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KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM NGHÓA SÔÙ CHUÙ 

QUYEÅN 1 
(Phaàn 2) 

 
1. Baùc boû caên saâu kín coù hai: 
- Laäp coù ba: 
1. Noùi veà laäp chung moät choã ñaõ baùc boû ôû tröôùc: 
A-nan baïch Phaät Phaät raèng: Baïch Ñöùc Theá toân! nhö lôøi Phaät noùi 

vì khoâng thaáy ôû trong cho neân taâm khoâng ôû trong thaân, thaân taâm bieát 
nhau,vì khoâng lìa nhau cho neân taâm khoâng ôû ngoaøi thaân, nay con suy 
nghó bieát noù ôû moät choã: hai söï trình baøy bieät laäp, vaên raát deã hieåu. 

2. Hoûi veà sôû laäp ôû ñaây, ñaùp ôû caùc caên: (834) 
Phaät hoûi, noù ôû choã naøo? 
A-nan ñaùp: Bieát roõ taâm naøy, ñaõ khoâng bieát trong maø laïi thaáy ñöôïc 

ôû ngoaøi. Nhö con suy nghó noù nuùp ôû sau con maét, bieát ngoaøi maø chaúng 
bieát trong, khoâng phaûi caên thì laø gì? Ñaây chính laø thöùc taâm voïng chaáp 
tieàm löïc trong naêm caên. 

3. Neâu ví duï thaønh laïi ñöa ñeán yù tieàm aån, coù hai: 
a. Neâu ví duï hôïp phaùp: 
Nhö coù ngöôøi ñeå caùi cheùn löu ly tröôùc hai maét, tuy coù cheùn nhöng 

khoâng trôû ngaïi, maét ngöôøi kia heã thaáy, lieàn phaân bieät. 
Löu ly: duï cho caên, maét duï cho thöùc, maét, caên, saéc thanh tònh thì 

khoâng theå ngaïi taâm, ñoàng vôùi caùi cheùn löu ly khoâng trôû ngaïi maét, heã 
soi chieáu moät caûnh naøo thì taâm bieát theo caên. Neáu söï thaønh laâïp naøy vöøa 
quaùn lieàn ñöôïc, nhö vaäy thì ñöa ñeán söï baùc boû ñoàng duï khoâng thaønh. 

b. Thaønh laäp theo lyù: 
Nhöng con coù theå bieát roõ taâm khoâng thaáy ôû beân trong vì noù nuùp ôû 

sau con maét cho neân nhìn roõ beân ngoaøi khoâng chöôùng ngaïi, vì noù nuùp 
sau con maét chæ bieát voïng chaáp, khoâng bieát theo lôøi noùi maø loãi sinh ra. 
Vaên döôùi laø baùc boûù. 

2. Baùc boû coù hai: 
1. Nhieáp duï ñònh ñeàu thaáy. 
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Phaät baûo A-nan: Nhö lôøi oâng noùi taâm nuùp sau con maét nhö con maét 
nuùp sau cheùn löu ly laø löôïc nhaéc laïi lôøi phaân bieät, duøng yù ñeå bieát. 

Ngöôøi naøy uùp cheùn löu ly, leân con maét, khi thaáy nuùi soâng, ñaát ñai 
thì coù thaáy cheùn löu ly hay khoâng? 

A-nan traû lôøi: Baïch Ñöùc Theá toân! ngöôøi naøy uùp cheùn löu ly leân 
maét thaät coù thaáy cheùn löu ly, xa thì thaáy töôùng vaät, gaàn thì thaáy cheùn löu 
ly. Hoûi ñaùp cöïc thaønh cho neân noùi nhö theá. 

2. Y theo phaùp traùch chæ thaáy. 
Phaät baûo A-nan: Neáu taâm oâng ñoàng vôùi cheùn löu ly thì khi thaáy nuùi 

soâng ñaát ñai, sao khoâng thaáy con maét? Duï thì gaàn xa ñeàu thaáy, phaùp thì 
chæ thaáy nuùi soâng. 

Ñaõ maát caùi thaáy gaàn, laøm sao thaønh ñoàng duï, phaùp vaø duï khoâng 
bình ñaúng, lyù nuùp sau con maét bò thieáu. 

Döôùi laïi baùc boû doïc laøm cho khoâng coù choã nöông. 
3. Daãu thaáy hay khoâng thaáy ñeàu coù loãi. 
Neáu thaáy con maét thì maét ñoàng vôùi caûnh, khoâng ñöôïc thaønh nghóa 

theo, duø cho thaáy con maét thì thaønh ñoái ñòch, vì sao tröôùc noùi tuøy töùc laø 
phaân bieät. Ñieàu naøy coù loãi “lôøi noùi cuûa mình traùi nhau”. 

Neáu khoâng theå thaáy thì laøm sao noùi ñieàu naøy bieát roõ, vì caùi thaáy 
nuùp sau con maét nhö con maét bò uùp cheùn löu ly laø keát thaønh loãi phaùp duï 
khoâng hôïp nhau. 

Loãi ñaõ roõ baøy, caên tieàm phuïc thì lyù maát. 
4. Keát thuùc baùc boû: 
Cho neân bieát, oâng noùi bieát roõ taâm naêng tri nuùp sau con maét nhö 

con maét nuùp sau cheùn löu ly thì khoâng coù vieäc ñoù: laø baùc boû Phaù caùi thaáy 
beân trong, coù hai: 

1.Y theo thaáy toái ñeå thaønh laäp: 
A-nan baïch Phaät raèng: Baïch Ñöùc Theá toân! Nay Con laïi nghó nhö 

vaày: Thaân cuûa chuùng sinh naày phuû taïng ôû trong, khieáu huyeät ôû ngoaøi. 
Coù taïng thì toái, coù khieáu huyeät thì saùng. Nay con ñoái dieän Theá toân, môû 
maét thì thaáy roõ, goïi laø thaáy beân ngoaøi, nhaém maét thaáy toái goïi laø thaáy 
trong, nghóa naày theá naøo? 

Trong ñaây laäp yù, laïi quy veà ôû trong. 
Ñaàu tieân laø chaáp taâm ôû trong thaân, Phaät lieàn baùc boû khoâng phaûi 

ôû trong, vì khoâng theå thaáy vaät ôû trong thaân. Do daàn daàn chaáp taâm ôû 
ngoaøi thaân, taâm nuùp sau con maét cho ñeán nghieân cöùu cuøng toät caû hai 
ñeàu khoâng ñuùng. Laïi suy nghó veà lyù ôû trong, beøn laäp “che thì toái, môû 
thì saùng”, traùch loãi khoâng thaáy ôû beân trong. Baûy khieáu huyeät saùng, naêm 
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taïng toái taêm, môû maét duyeân roõ, nhaém maét thaáy toái. Neáu thaáy saùng toái, 
thì trong ngoaøi ñeàu duyeân, do ñoù ôû trong chaéc chaén laø khoâng laàm. 

2. Y theo ñoái maét ñeå suy ra baùc boû, coù hai: 
a) Naïn phaù, coù hai: 
a.1) Phaù chaáp ôû tröôùc, coù hai: 
a.1.1) Neâu caû hai. 
Phaät baûo A-nan! Khi oâng nhaém maét thì thaáy toái, caûnh giôùi toái naøy 

laø ñoái tröôùc maét hay khoâng ñoái tröôùc maét? 
Neâu nghóa ñaõ xong. 
a.1.2) Phaù caû hai, coù hai: 
- Phaù ñoái dieän, coù hai: 
+ Ñoái tröôùc maét khoâng thuoäc ôû trong: 
Neáu ñoái tröôùc maét, caùi toái ôû tröôùc maét laøm sao thaønh ôû trong? Ñoái 

ôû tröôùc maét, tröôùc thì ñaâu thaønh ôû trong? 
+ Ngoaøi nhaø thaønh trong: 
Neáu thaønh ôû trong thì ôû trong nhaø toái, khoâng coù maët traêng maët trôøi, 

aùnh ñeøn, trong nhaø toái naøy ñeàu laø taïng phuû cuûa oâng. Neáu cho raèng baát 
luaän tröôùc sau chæ laø thaáy toái töùc laø thaáy trong thì oâng ôû trong nhaø toái khi 
khoâng coù maët trôøi, maët traêng, caùc sao thì toái hôn nöõa. Phaûi laø beân trong 
cuûa oâng, vì ñoàng vôùi boùng toái. 

Taïng phuû töùc laø ôû trong. 
Neân laäp löôïng raèng: OÂng ôû trong nhaø toái hôïp vôùi beân trong cuûa 

oâng, vì boùng toái naøy ñoàng vôùi caùi thaáy toái cuûa oâng. 
- Baùc boû khoâng ñoái dieän: 
Neáu khoâng ñoái thì laøm sao maø thaønh thaáy? Thaät chöa heà thaáy coù 

caûnh khoâng ñoái maét maø goïi laø thaáy vaät. 
b) Phaù chuyeån chaáp, coù hai: 
b.1) Nhaéc laïi chaáp ñoaït phaù: 
Neáu lìa caùi thaáy ôû ngoaøi thì caùi ñoái beân trong thaønh laø nhaéc laïi 

chuyeån chaáp. Chaáp naøy do toái tröôùc nhaø toái, ví duï maét ôû tröôùc boùng toái 
thì khoâng thaønh beân trong. Sôï kia chaáp raèng: Ta thaáy boùng toái vaø nhaø 
toái, hai theå saùng toái khaùc nhau, nhaø toái kia toáâi laø toái ôû ngoaøi thaân, goïi laø 
thaáy ôû ngoaøi, vì môû maét thì duyeân. Toái maø ta thaáy laø caûnh ôû trong thaân 
goïi laø ñoái ôû trong, cho neân phaûi laø sôû duyeân cuûa maét. Nay chaáp “phaûi 
laø caùi toái ñoái tröôùc maét” goïi laø thaáy beân trong, chaúng ñoàng vôùi caùi thaáy 
boùng toái ôû trong nhaø. Vì sao? Vì khoâng thaáy ñöôïc boùng toái goïi laø trong? 
Vì chính laø chuyeån chaáp naøy. Nhöng caùc söï trình baøy chaáp khaùc, khoâng 
roõ raøng,vì ngöôøi dòch kheùo löôïc chæ noùi chuyeån chaáp maø thoâi. Ngöôøi coù 
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trí xin hieåu ro,õ khoâng chaáp chaët. 
Nhaém maét thaáy toái goïi laø thaáy trong thaân, môû maét thaáy saùng sao 

khoâng thaáy caùi maët: Neáu khoâng thaáy caùi maët thì ñoái beân trong khoâng 
thaønh, ñoaït töùc laø baùc boû. 

Duø cho nhaém maét thaáy toái goïi laø thaáy beân trong thaân, thì leõ ra 
cuõng phaûi môû maét ñoái vôùi aùnh saùng maø thaáy maët mình. 

Trong thuoäc veà toái, coøn cho thaáy trôû laïi caùi maët thuoäc veà saùng, 
chaúng leõù khoâng thaáy trôû laïi ö? Moät thaønh thì hai ñeàu thaønh, moät baùc boû 
thì caû hai ñeàu baùc boû. Cho neân noùi neáu khoâng thaáy caùi maët thì beân trong 
ñoái khoâng thaønh. 

b.2) Daàn daàn phaù theo chieàu doïc, coù boán: 
1. ÔÛ ngoaøi hö khoâng chaúng phaûi trong ñoàng vôùi ngöôøi khaùc baùc 

boû, thaáy caùi maët neáu thaønh thì taâm bieát roõ naøy vaø nhaõn caên laø ôû ngoaøi 
hö khoâng, ñaâu thaønh ôû trong. Neáu ôû ngoaøi hö khoâng thì töï khoâng phaûi 
laø theå cuûa oâng. 

Neáu oâng chaáp raèng coù theå thaáy caùi maët thì taâm vaø maét oâng leõ ra ôû 
ngoaøi hö khoâng. Vì caên vaø caûnh ñoái nhau môùi thaønh thaáy. Neáu ôû ngoaøi 
hö khoâng thì roõ raøng laø ôû ngoaøi, vì sao chaáp taâm ôû trong thaân. Laïi neáu ôû 
trong hö khoâng thì ñoàng vôùi ngöôøi khaùc roài. 

Töï nhieân khoâng phaûi laø taâm theå cuûa oâng: hai loãi naøy neân laäp löôïng 
raèng: Taâm linh cuûa oâng chaéc chaén khoâng, ôû beân trong vì thaáy maët oâng 
gioáng nhö ngöôøi khaùc. 

Baùc boû loãi keá chæ ñoåi toâng laø: 
Chaéc chaén chaúng phaûi theå cuûa oâng. 
Nhaân duï nhö tröôùc: 
2. Phaù caùi thaáy ngöôøi khaùc laïi ñoàng vôùi theå cuûa mình: 
Töùc öùng vôùi Nhö Lai nay thaáy maët oâng cuõng laø thaân oâng, hoaëc oâng 

chaáp raèng: Tuy thaáy maët toâi chaéc chaén laø theå cuûa toâi, lieàn laïi phaù raèng: 
Phaät cuõng thaáy oâng, leõ ra laø thaân oâng. Neân laäp löôïng raèng thaân Nhö Lai 
chaéc chaén laø theå cuûa oâng, vì thaáy maët oâng, nhö taâm maét cuûa oâng, duø cho 
khoâng noùi thaân Phaät laø oâng, thì taâm maét cuûa oâng cuõng chaúng phaûi laø oâng 
ñoàng vôùi vaên tröôùc, töï khoâng phaûi laø theå cuûa oâng. 

3. Caên thaân thieáu laãn nhau: laø baùc boû naêng tri: 
Maét oâng ñaõ bieát thì thaân phaûi khoâng bieát. Laïi neáu taâm oâng thaáy 

ñöôïc maët thì thaân xöù boån phaàn phaûi khoâng hay bieát, vì ôû nhaõn caên xöù hö 
khoâng, neáu thaân coù bieát thì maét phaûi khoâng bieát, ôû moät choã hoaëc khoâng 
ôû moät choã vì vaên kinh kheùo löôïc. Cho neân khoâng noùi. (835) 

4. Baùc boû hai caùi bieát leõ ra thaønh hai Phaät: 
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Haún laø oâng chaáp noùi thaân vaø maét caû hai caùi bieát thì leõ ra coù hai 
caùi bieát, töùc laø moät thaân cuûa oâng leõ ra thaønh hai Ñöùc Phaät, oâng hieän nay 
nhaõn caên töï bieát, choã cuûa thaân töï bieát töï giaùc chaúng thieáu laãn nhau, phaûi 
coù hai taâm, bieát töùc laø taâm. Heã coù taâm thì ñeàu seõ thaønh Phaät, chaúng leõ 
moät thaân cuûa oâng thaønh hai Ñöùc Phaät ö? 

Boán ñoaïn naøy daàn daàn phaù ñeàu do vaên tröôùc ñoái beân trong thaønh 
chaáp thaáy maët, voïng tình quaáy phaù chaáp ñaém nhieàu moái. Cho neân baùc 
boû heát laøm cho khoâng coù choã choáng cheá. 

Keát thuùc baùc boû: 
Vì theá neân bieát! oâng noùi thaáy toái goïi laø thaáy trong thì khoâng coù 

vieäc ñoù. 
5. Baùc boû tuøy theo choã maø hôïp, coù hai: 
1. Daãn kinh thaønh laäp. 
A-nan thöa: Baïch Ñöùc Theá toân! Con thöôøng nghe Phaät chæ daïy boán 

chuùng. Vì taâm sinh neân sinh ra muoân phaùp. Do phaùp sinh neân muoân thöù 
taâm sinh, ñaây laø daãn giaùc. Boån thöùc thöù taùm bieán sinh ba caûnh. Cho neân 
noùi taâm sinh neân phaùp sinh. Caûnh giôùi gioù ñoäng coù theå vöôït qua soùng 
thöùc. Cho neân noùi do phaùp sinh neân taâm sinh. Nay tuy neâu chung nhöng 
phaûi choïn caâu sau laø do phaùp sinh neân taâm sinh ñeå laøm y cöù. 

Nay Con suy nghó thì caùi theå suy nghó naày thaät laø taâm taùnh cuûa con, 
tuøy theo choã maø hôïp, taâm thì tuøy theo maø coù cuõng khoâng phaûi ôû ba choã: 
trong, ngoaøi, giöõa. Hieän nay suy nghó, thaät coù duyeân löï vaø phaù cho döùt. 
Ba choã voán khoâng, neân bieát tuøy caûnh maø sinh taâm hôïp vôùi caûnh, caûnh ñaõ 
chaúâng phaûi moät, taâm cuõng coù nhieàu theo ñieàu naøy raát hôïp vôùi lôøi Phaät 
noùi, chaéc chaén khoâng phaûi noùi suoâng. 

2. Chuyeån chaáp baùc boû, coù hai: 
a) Chính laø baùc boû coù hai: 
a.1) Baùc boû voâ theå. 
Phaät baûo A-nan! Nay oâng noùi do phaùp sinh cho neân caùc thöùc taâm 

sinh, tuøy theo choã hôïp maø taâm coù theo. 
Taâm naøy voâ theå thì khoâng coù choã hôïp, ñaõ noùi do phaùp maø coù taâm 

thì bieát taâm aáy voán voâ theå. 
Voâ theå maø noùi hôïp lyù khoâng ñuùng, moät phaùp laøm sao maø hôïp? 
Neáu khoâng coù töï theå maø hôïp ñöôïc thì möôøi chín coõi do baûy traàn 

maø hôïp, nghóa naøy khoâng ñuùng. Neáu oâng coá chaáp voâ theå maø hôïp ñöôïc 
thì giôùi thöù möôøi chín, traàn thöù baûy, theå noù hoaøn toaøn khoâng coù leõ ra 
cuõng hôïp ñöôïc. Ngöôøi hoïc theá gian ai tin coù ñieàu naøy, cho neân noùi 
khoâng ñuùng. 
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 Baùc boû höõu theå, coù hai: 
 Baùc boû trong ngoaøi xuaát nhaäp khoâng thaønh, coù hai: 

- Chính laø ñoaït phaù: 
Neáu coù töï theå thì nhö oâng laáy tay töï xuùc chaïm vaøo thaân thì taâm sôû 

tri cuûa oâng laø töø trong ra, hay töø ngoaøi vaøo? neáu töø trong ra thì phaûi thaáy 
trong thaân, neáu töø ngoaøi ñeán thì tröôùc phaûi thaáy caùi maët, xuùc laø ñuïng 
chaïm, tay xuùc chaïm thaân thì tröôùc phaûi bieát. Ñaõ noùi coù töï theå thì chaún coù 
ñieàu gì khoâng laïi caét ñöùt. Hai choã trong ngoaøi phaûi töø moät duyeân. Cho 
neân nay hoûi hai ñieàu khoù, ñoàng vôùi baùc boû tröôùc. 

- Baùc boû chuyeån choáng cheá, coù hai: 
+ Choáng cheá: 
A-nan thöa: Thaáy laø maét, taâm bieát chöù khoâng phaûi thaáy: phi nghóa 

chuyeån töùc laø choáng cheá. 
Neáu khoù nhö tröôùc laøm cho thaáy caùi maët, lyù e raèng khoâng ñuùng, 

vì taâm bieát roõ, chæ goïi laø bieát. Maét coù theå chieáu saùng, môùi goïi laø thaáy, 
neáu cho caùi taâm laø bieát, maét thaáy chaéc chaén khoâng coù lyù naøy. Cho neân 
noùi phi nghóa. 

+ Baùc boû: 
Phaät baûo neáu maét thaáy, thì oâng ôû trong nhaø, cöûa coù theå thaáy ñöôïc 

khoâng? Daãn duï raát khoù. 
Nhö ngöôøi theá gian cho raèng thaáy beân ngoaøi thì phaûi ñôïi ra ngoaøi 

cöûa thì moïi ngöôøi môùi thaáy. Neáu ngöôøi ôû trong nhaø, cöûa ñaâu coù töï 
thaáy? Cöûa töùc laø maét. Ngöôøi chính laø taâm. OÂng noùi maét thaáy lyù e khoâng 
ñuùng. 

Ngöôøi cheát vaãn coøn maét leõ ra phaûi thaáy vaät, neáu thaáy vaät thì ñaâu 
goïi laø cheát. Neâu vieäc chính laø baùc boû. Neáu maét goïi laø thaáy, thì ngöôøi 
cheát maét coøn, taâm thöùc lìa theå ñaâu noùi coù thaáy? Coù thaáy thì khoâng cheát, 
cheát phaûi khoâng thaáy. Cho laø caùi thaáy ôû maét khoâng phaûi sai laàm hay 
sao? 

 Baùc boû moät nhieàu bieán cuïc phi lyù: 
1. Neâu chung: 
Naày A-nan! Caùi taâm giaùc lieãu naêng tri cuûa oâng neáu coù töï theå thì laø 

moät theå hay nhieàu theå. Nay ôû thaân oâng laø bieán theå hay khoâng bieán theå, 
moät nhieàu töùc laø Taâm vaø Theå. Bieán cuïc laø thaân vaø theå, ngoaøi ra vaên raát 
deã hieåu. 

2. Baùc boû rieâng, coù hai: 
a) Loãi cuûa nghóa moät theå, nhieàu theå. 
Neáu moät theå thì khi tay oâng xuùc chaïm vaøo moät chi, thì boán chi leõ 
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ra ñeàu bieát, neáu ñieàu bieát thì nghóa xuùc chaïm thaät khoâng coøn. Neáu coù 
choã xuùc chaïm thì moät theå cuûa oâng töï khoâng theå thaønh, töùc laø baùc boû moät. 
Neáu taâm theå laø moät thì boán choã ñeàu ñoàng, moät chi thoï xuùc thì boán chi 
ñeàu bieát. Neáu ñeàu bieát thì maát ñi choã xuùc chaïm cuõ. Cho neân noùi khoâng 
coøn. Neáu bieát voán laø choã xuùc chaïm thì nghóa moät theå ñaâu coøn. 

Neáu nhieàu theå thì thaønh nhieàu ngöôøi vaäy theå naøo laø theå cuûa oâng? 
ñaây laø phaù nhieàu. Taâm oâng duy nhaát ñaâu hôïp vôùi nhieàu theå? Neáu laø 
nhieàu taâm thì oâng cuõng nhieàu theå, vaäy trong caùi nhieàu theå aáy ai laø A- 
nan? Cho neân noùi theå naøo laø cuûa oâng? 

b) Lyù khaép vaø khoâng khaép laø sai laàm: 
Neáu theå laø khaép thì ñoàng vôùi xuùc chaïm tröôùc, töùc laøø baùc boû khaép. 

Khi xuùc chaïm moät chi thì boán chi ñeàu bieát, cho neân noùi ñoàng vôùiû tröôùc. 
Neáu khoâng khaép thì oâng xuùc chaïm caùi ñaàu thì cuõng xuùc chaïm 

khaép chaân. Ñaàu coù choã bieát, chaân leõ ra khoâng bieát, nay oâng khoâng phaûi 
nhö vaäy laø phaù khoâng khaép. Neáu taâm oâng coù chaáp khoâng khaép thaân 
thì söï xuùc chaïm ñaàu vaø chaân ñoàng thôøi maø xuoáng, phaûi moät bieát, moät 
khoâng bieát. Nay oâng ñeàu bieát thì chaáp thaønh khoâng khaép? Cho neân noùi 
nay oâng khoâng ñuùng. 

Keát thuùc baùc boû: 
Cho neân bieát tuøy theo choã hôïp, taâm tuøy theo ñoù maø coù laø khoâng 

coù vieäc aáy. 
6. Baùc boû trung gian, coù hai: 
1. Daãn kinh thaønh laäp: 
A-nan baïch Phaät raèng: Baïch Ñöùc Theá toân! Khi con nghe Ñöùc Phaät 

vaø caùc vò Phaùp Vöông Töû nhö ngaøi Vaên-thuø noùi veà töôùng Thaät, thì Theá 
toân cuõng noùi taâm khoâng phaûi ôû trong, cuõng khoâng phaûi ôû ngoaøi (daãn vaên 
giaùo). 

Nhö con nghó: Beân trong khoâng thaáy ñöôïc, beân ngoaøi khoâng bieát 
nhau. Vì trong khoâng bieát neân ôû trong khoâng thaønh, thaân taâm bieát nhau 
neân ôû ngoaøi laø phi nghóa, laø hôïp vôùi giaùo lyù. 

Cuõng khoâng bieát nhau: phaûi noùi ngoaøi laïi bieát nhau, e raèng vaên 
laàm. Vì nay bieát nhau laïi ôû trong khoâng thaáy thì phaûi ôû trung gian, chính 
laø laäp trung. 

2. Y theo lyù baùc boû coù hai: 
a. Baùc boû coù hai: 
a.1) Y theo thaân xöù ñeå tuøy phaù, coù hai: 
a.1.1) Quyeát ñònh trung vò. 
Phaät baûo: OÂng noùi trung gian, trung thì phaûi khoâng meâ, ñeàu laø coù 
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choã. Nay oâng baùc boû ôû giöõa, giöõa ôû choã naøo? Laø ôû xöù hay ôû thaân. Neáu 
taâm ôû giöõa thì giöõa phaûi khoâng laàm, phaûi coù choã nôi. 

Theá naøo laø ôû giöõa? Cho neân neâu thaân xöù ñeå quyeát ñònh trung vò 
(choã ôû giöõa). 

a.1.2) Tuøy chaáp maø baùc boû, coù hai: 
- Baùc boû ôû thaân khoâng ôû giöõa. 
Neáu ôû thaân thì ôû moät beân khoâng phaûi ôû giöõa, ôû giöõa laø ñoàng vôùi ôû 

trong. Neáu oâng ñoái vôùi thaân maø ôû giöõa thì thaân coù giöõa, coù beân. Neáu ôû 
giöõa thaân thì ñaâu khaùc vôùi ôû trong, phaûi thaáy ôû trong, neáu ñeán beân thaân, 
beân thì chaúng phaûi ôû giöõa, laïi traùi vôùi lôøi mình noùi. 

- Baùc boû coù choã baát ñònh. 
Neáu coù choã thì coù tieâu bieåu hay khoâng, khoâng coù tieâu bieåu thì 

ñoàng vôùi khoâng, coù tieâu bieåu thì khoâng nhaát ñònh, vì sao? Vì nhö ngöôøi 
khi duøng tieâu bieåu, tieâu bieåu laø ôû giöõa, thaáy Ñoâng thaønh Taây, thaáy Nam 
thaønh Baéc. Theå cuûa bieåu ñaõ oån, taâm laø taïp loaïn. Neáu thaân ôû ngoaøi maø 
ñöùng ôû giöõa thì phaûi y theo bieåu. Choã naøo laø giöõa, neáu khoâng theå tieâu 
bieåu thì roát raùo laø khoâng, gioáng nhö söøng thoû. Neáu coù tieâu bieåu thì thaønh 
baát ñònh, vì Ñoâng Taây Nam Baéc ñeàu coù theå noùi, naêng bieåu ñaõ loaïn thì 
taâm phaûi laãn loän, veà lyù leõ ra laø khoâng ñuùng. 

b. Nöông caên caûnh ñeå laäp ôû giöõa, coù hai: 
b.1) Laäp: 
A-nan thöa! Caùi con noùi ôû giöõa chaúng phaûi hai thöù naøy, nhö lôøi 

Theá toân noùi, nhaõn saéc laø duyeân sinh ra nhaõn thöùc, maét coù phaân bieät, saéc 
traàn thì khoâng bieát, thöùc sinh ôû giöõa ñoù chính laø taâm ôû nôi hai thöù thaân 
vaø xöù, chaúng phaûi yù con laäp. 

Nhaõn saéc laø duyeân sinh nhaõn thöùc, ñaâu chaúng phaûi lôøi Theá toân noùi: 
Nay y theo hai choã caên vaø caûnh ñeå laäp ra chính giöõa laø taâm ôû taïi ñaây. 
Caên coù khaû naêng chieáu caûnh, neân noùi laø phaân bieät. 

b.2) Baùc boû coù hai: 
b.2.1) Neâu chung. 
Ñöùc Phaät noùi, Taâm oâng neáu ôû giöõa caên vaø traàn thì theå cuûa taâm aáy 

coù goàm caû hai hay khoâng? Cho ôû ñaây laø giöõa, laø goàm caû hai phaùp caên vaø 
traàn hay laø khoâng goàm caû hai phaùp: Caên vaø traàn. 

b.2.2) Baùc boû rieâng, coù hai: 
* Baùc boû goàm caû hai, coù hai: 
- Neáu goàm caû hai thì thaønh taïp phaù, coù hai: 
+ Neáu goàm caû hai, thì vaät theå taïp loaïn, nhaân taâm goàm caû caên traàn 

laãn loän, traàn cuõng phaân bieät, caên cuõng khoâng bieát, vaät töùc laø traàn, theå 
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töùc laø caên. 

+ Phaù khoâng laãn loän chaúng phaûi ôû giöõa: 
Vaät chaúng phaûi theå bieát, thaønh ñòch hai laäp, laøm sao goïi laø giöõa? 

Nay neáu khoâng xen laãn thì vaät töï khoâng bieát, theå töï chieáu caûnh, roõ raøng 
thaønh ñoái ñòch nhau, chæ coù hai töôùng, ôû giöõa laøm sao coøn? 

- Phaù khoâng goàm: 
Goàm caû hai khoâng thaønh, chaúng phaûi bieát, khoâng bieát, töùc khoâng 

coù theå taùnh, ôû giöõa laøm sao coù töôùng? 
Vì khoâng goàm caên neân goïi laø chaúng bieát,vì khoâng goàm caûnh neân 

goïi laøchaúng phaûi khoâng bieát. Hai nghóa ñaõ khoâng thì laáy gì bieåu thò cho 
theå taùnh cuûa taâm? 

Theå taùnh khoâng coù thì ôû giöõa töï khoâng. 
* keát thuùc baùc boû: 
Cho neân bieát taâm ôû giöõa thì khoâng coù vieäc ñoù. 
7. Baùc boû khoâng dính maéc, coù hai: 
1. Daãn kinh thaønh laäp: 
A-nan baïch Phaät raèng: Baïch Ñöùc Theá toân! Con xöa thaáy Phaät vaø 

boán vò ñaïi ñeä töû cuûa Phaät laø Ñaïi-Muïc-lieân, Tu-Boà-ñeà, Phuù-laâu-na, vaø 
Xaù- Lôïi-Phaát. Cuøng xoay baùnh xe phaùp, thöôøng noùi taâm tanh giaùc bieát 
phaân bieät ñaõ khoâng ôû trong, cuõng khoâng ôû ngoaøi, khoâng ôû giöõa ñeàu 
khoâng coù choã. Taát caû ñeàu khoâng dính maéc goïi laø Taâm, thì con khoâng 
dính maéc coù goïi laø Taâm khoâng? 

Ñaõ chaúng ôû trong, chaúng ôû ngoaøi, chaúng ôû giöõa töùc laø bieát taâm 
khoâng dính maéc. Nhöng khoâng bieát yù Phaät phaù voïng voâ theå laøm cho bieát 
ñöôïc boån chaân, ba ñôøi tìm taâm, taâm khoâng thaät coù, vì taâm khoâng thaät 
coù cho neân voïng voán khoâng, taâm voïng khoâng coù choã töùc laø Boà-ñeà, sinh 
töû Nieát-baøn voán bình ñaúng, khoâng roõ ñöôïc yù naøy thì laàm yù chæ cuûa vaên. 
Voïng laäp khoâng dính maéc beøn cho laø hôïp vôùi giaùo. 

Suoát ñôøi tu haønh thöôøng coù chaáp naøy, nhöng baát cöù luùc naøo khoâng 
coù dính maéc töùc laø chaân taâm cuûa ta. Nhöng chaúng bieát chaáp vaøo caùi 
khoâng dính maéc naøy cuõng laø voïng töôûng. 

Kinh Laêng-giaø noùi: “Voâ taâm laøm taâm löôïng, ta noùi laø taâm 
löôïng”, cho neân döôùi phaù. 

2. Y theo lyù maø baùc boû, coù hai: 
1. Baùc boû coù hai: 
a) Nhaéc laïi chaáp, neâu caû hai: 
Phaät baûo A-nan! OÂng noùi taâm taùnh giaùc bieát phaân bieät ñeàu khoâng 

coù, caùc vaät töôïng hö khoâng, thuûy luïc phi haønh ôû theá giôùi goïi laø taát caû. 
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OÂng khoâng coù dính maéc thì chuùng coù hay khoâng? OÂng noùi taát caû khoâng 
dính maéc, taát caû khoâng ngoaøi thuûy luïc khoâng haønh töùc laø taâm khoâng dính 
maéc cuûa oâng, quyeát ñònh ñoái vôùi taát caû phaùp aáy laø coù hay khoâng coù. Coù 
töùc laø dính maéc. Neáu coù, khoâng coù, caû hai ñeàu coù loãi. Nhö ôû döôùi baùc 
boû ñieàu ñoù. 

b) Xoay vaàn baùc boû coù ba: 
b.1) Phaù khoâng coù ñoàng vôùi voâ. 
Khoâng thì ñoàng vôùi loâng ruøa söøng thoû, laøm sao noùi laø khoâng dính 

maéc? Voâ töùc laø khoâng coù, neáu ôû ñaây quyeát ñònh khoâng dính maéc caùc 
phaùp thì choã naøo laø taâm maø goïi laø khoâng dính maéc, laïi ñoàng vôùi loâng ruøa 
söøng thoû theá gian, hoaøn toaøn voâ töï theå. 

Theå ñaõ hoaøn toaøn voâ thì goïi ai laø ngöôøi khoâng dính maéc? 
b.2) Phaù coù töï theå thaønh dính maéc: 
Coù vieäc khoâng dính maéc thì khoâng theå goïi laø voâ. Neáu taâm khoâng 

dính maéc naøy coù töï theå thì chaúng theå noùi laø khoâng coù taát caû. Voâ vaãn laø 
khoâng coù. 

b.3) Chæ caû hai loãi, keát traùch loãi tröôùc: 
Voâ töôùng thì voâ, laø chæ loãi tröôùc,voâ töùc laø khoâng coù, töôùng töùc laø 

taát caû, Khoâng ôû caùc töôùng thì laø voâ theå, nhö söøng thoû v.v… 
Phi voâ töùc laø töôùng, chæ loãi keá. Chaúng phaûi voâ thì coù töï theå, neáu theå 

chaéc chaén laø coù thì ôû taát caû, cho neân noùi töùc töôùng. 
Töôùng coù thì coù, sao noùi laø khoâng dính maéc laø keát loãi tröôùc. 
Töôùng neáu coù taâm thì goïi laø dính maéc, vì sao voïng laäp nghóa khoâng 

dính maéc? 
2. Keát thuùc baùc boû: 
Cho neân bieát taát caû khoâng dính maéc goïi laø taâm giaùc bieát thì khoâng 

coù vieäc ñoù. 
Baûy ñoaïn treân ñaây laø phaù choã nöông cuûa voïng, nhöng sôû chaáp 

cuûa phaøm tình tuy coù muoân vaøn sai khaùc nhöng choã nöông khoâng ngoaøi 
baûy ñoaïn naøy. Muoán tìm theå cuûa voïng thì tröôùc phaûi baùc boû choã nöông. 
Gioáng nhö thaønh bò taøn phaù thì giaëc cheát, toå nghieâng thì tröùng ñoå. Baùc 
boû tuy coù baûy, choã thì coù naêm vì xöù thöù naêm vaø thöù baûy khoâng khaùc, 
tuøy hôïp khoâng dính maéc, tôï phaù naêng yù chaùnh laø ôû ñaây, roõ raøng raát deã 
thaáy. 

8. Keá laø phaù voïng baøy chaân, coù hai: 
1. Phaù taâm voïng baøy taâm chaân, coù ba: 
1) A-nan laïi thænh, coù hai: 
a. Traùch mình gaëp naïn. 
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Baáy giôø, A-nan ôû trong ñaïi chuùng lieàn ñöùng daäy khoûi choã ngoài: 
Döôùi ñaây ñeàu laø nghi thöùc cung kính caàu phaùp yeáu, hai nghi thöùc Phaïm 
vaø Haùn. Chuùng nghe ñeàu ngoài, coù ñieàu gì muoán thöa hoûi thì töø choã ngoài 
maø laøm, neáu leã thænh thì ñöùng daäy, laïi oai nghi ñöùng daäy thì seõ coù ñieàu 
laéng nghe, nghe thì phaûi laïi ngoài. 

Kinh noùi luøi laïi ngoài sang moät beân, Nhaø Nho thì coù ngoài môùi cho 
oâng noùi, ñeàu laøm cho thu nhieáp oai nghi thoï phaùp, khoâng coù sai laàm. 

Noùi töø choã ngoài ñöùng daäy: Töùc laø töø theå khoâng cuûa phaùp khôûi leân 
duïng bi cöùu giuùp. 

Veùn y baøy vai phaûi, baøy goïi laø veùn, toû yù cung kính laø phong tuïc 
cuûa ngöôøi phöông Taây, thaáy vua thì phaûi baøy thòt, bieåu thò chaúng daùm 
traùi phaïm, Phaät giaùo cuõng duøng theo naøy. Nhöng ñieàu naøy ñeå bieåu thò seõ 
gaùnh vaùc troïng traùch Ñaïi phaùp. 

Goái phaûi chaám ñaát: laø caùch quyø cuûa ngöôøi Hoà, trí chòu khuaát thaønh 
töïu ñöôïc lyù, vì mong chöùng nhaäp ñieàu noùi beân phaûi laø thuaän, khoâng 
nghòch chaép tay, tin hieåu phuø hôïp, ñeàu giuùp ngoä nhaäp. Treân ñaây ñeàu laø 
thaân nghieäp. 

Cung kính thuoäc veà yù nghieäp. Kính goïi laø cung, troïng goïi laø kính. 
Maø baïch Phaät raèng: treân ñaây ñeàu la nhaø dòch kinh trình baøy nghi thöùc 
cung kính, döôùi daây laø khaåu nghieäp. 

Con laø em uùt cuûa Ñöùc Nhö Lai: A Nan laø con vua Hoäc Phaïn, A- 
nan sinh vaøo ñeâm Phaät ñaéc ñaïo, trong caùc ngöôøi em, A-nan laø nhoû nhaát. 
Nay con mong Nhö Lai thöông xoùt, con tuy xuaát gia nhöng coøn yû laïi cho 
neân hoïc roäng chöa ñöôïc voâ laäu. Kieán hoaëc tuy döùt nhöng caâu sinh vaãn 
coøn, veà sau môùi ñaéc Nhò quaû, khoâng theå chieát phuïc ñöôïc thaàn chuù cuûa 
tieân Sa-Tyø-la, bò thaàn chuù aáy chuyeån, rôi vaøo nhaø daâm, do khoâng bieát 
meù chaân laø chæ cho bôø chaân thaät, töùc laø nghóa toät cuøng, ñaây laø choã Ñaïi 
giaùo chæ baøy. Hoái haän traùch mình gaëp naïn maø laïi chöa chöùng ñaéc. Bôûi 

khoâng bieát ñeán choã naøy töùc laø theå cuûa Taïng Nhö Lai. Hai laàn thænh chæ 
daïy tu haønh, chæ mong Theá toân töø bi thöông xoùt chæ baøy cho chuùng con, 
con ñöôøng Tam-ma-ñeà (thieàn ñònh), laøm cho caùc xieån-ñeà ñoïa di-leä-xa. 

Kinh Nieát-baøn noùi: Nhaát-xieån, Haùn dòch laø Tín. Ñeà: Haùn 
dòch laø baát cu (khoâng coù), khoâng coù loøng tin neân goïi laø Xieån-ñeà, 
hoaëc dòch laø thieâu ñoát goác laønh, ôû ñaây chæ cho chuùng sinh döùt maát 
goác laønh. 

Di-leä-xa, Haùn dòch laø: ngöôøi öa thích nhô baån. Nhöõng ngöôøi naøy 
hoaøn toaøn khoâng bieát Phaät phaùp, töùc laø caùi thaáy baát chaùnh nghieâng veà 
taø. Do caùi thaáy baát chaùnh töùc laø cheâ bai chaùnh phaùp, cheát ñoïa bieân ñòa, 
khoâng bao giôø bieát Phaät, ñoïa töùc laø huûy. 
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b) YÙ A-nan thöa hoûi töï ñöôïc tu chaân chaùnh, bieát ñöôïc bôø chaân laø 
lìa taø kieán, ngoõ haàu thaønh Phaät, cuõng muoán daàn daàn laøm cho chuùng sinh 
khoâng coù goác tin, döùt maát ñieàu laønh, huûy dieät taø kieán, bieát ñöôïc chaùnh 
phaùp Phaät, töï lôïi lôïi tha môùi laø chaùnh thænh. 

Noùi lôøi naøy roài naêm voùc gieo saùt ñaát, cuøng caùc ñaïi chuùng khaùt 
khao ñöôïc nghe lôøi daïy. 

Thænh xong roài môùi leã, raát thích ñöôïc nghe. Heát loøng khaùt ngöôõng, 
ñöùng laâu troâng mong, kính nghe lôøi chæ daïy laøm cho ñöôïc ngoä nhaääp. 

2) Nhö Lai hieän ñieàm laønh: 
Baáy giôø, töø treân maët Ñöùc Theá Toân phaùt ra caùc thöù aùnh saùng, aùnh 

saùng aáy röïc rôõ nhö traêm ngaøn maët trôøi. 
Saép trình baøy veà phaùp lôïi thì tröôùc noùi veà quaû baùo ñeå thöùc tænh 

laøm kinh ñoäng loøng tin. Tröôùc phaùt ra aùnh saùng treân ñænh bieåu thò theå 
voâ thuyeát. Ñaây laø töø mieäng phaùt ra muoán noùi leân lôøi noùi roõ raøng trong 
tieáng saéc duïng ñeàu coù trí theå, caùc thöù traêm ngaøn ñaày ñuû caùc ñöùc, phaù 
toái voâ minh nhö maët trôøi chieáu. Saùu thöù rung chuyeån khaép caùc theá giôùi 
Phaät, ba thöù theá gian khoâng lìa boån giaùc goïi laø theá giôùi Phaät, boán ñaïi 
phaân taùn, caùc caên voïng sinh cho neân noùi saùu thöù voâ minh saâu daøy beàn 
chaéc, ñaát ñaù hình thaønh, rung chuyeån laø thuoäc veà aùnh saùng cuûa Phaät, 
goác voïng bò loâi keùo, saùu caùch rung chuyeån nhö Kinh Hoa Nghieâm noùi. 
Coõi nöôùc möôøi phöông nhieàu nhö caùt buïi nhö theá cuøng luùc khai hieän, 
saùu caên voïng caùch, coõi nöôùc khaùc hình daïng, voïng chaáp ñaõ dung, möôøi 
phöông khai hieän. 

Oai thaàn Phaät laøm cho caùc theá giôùi hôïp thaønh moät coõi, voïng chaáp 
chöa dung, saùu caên ngaên caùch, chaân trí vöøa phaùt thì phaùp giôùi roãng rang, 
ai laø mình ngöôøi, cho neân thaønh moät coõi, töùc laø muoán noùi ñieàm laønh cuûa 
taâm Nhö Lai taïng. 

Taát caû caùc ñaïi Boà-taùt trong caùc theá giôùi aáy ñeàu ôû nöôùc mình chaép 
tay laéng nghe. Nhaân quaû khoâng hai, theå khoâng hai voán cuøng khaép khaép 
phaùp giôùi goïi laø Ñaïi Boà-taùt, voâ minh töùc laø minh, khoâng dôøi ñoäng  goïi 
laø truï ôû nöôùc mình, thaàm hôïp lyù naøy, thuaän theo khoâng traùi goïi laø chaép 
tay laéng nghe. Ñaïi chuùng ngoä ñöôïc lyù naøy cho neân ôû ñaây bieåu thò tröôùc 
ñieàu naøy. 

Kinh Phaùp Hoa noùi Nhaát thöøa xong, caùc theá giôùi ôû möôøi phöông 
chung thaønh moät coõi Phaät, cuõng noùi leân trong caùc coõi Phaät ôû möôøi phöông 
chæ coù phaùp Nhaát thöøa. 

Cuoái kinh quyeån ba, ñaïi chuùng laõnh ngoä laø noùi leân ñieàu naøy. 
3) Chính laø khai thò, coù ba: 
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a) Chæ baøy hai nguoàn chaân voïng, coù hai: 
a.1) Baùc boû chung khoâng hieåu roõ: 
Phaät baûo A-nan! Taát caû chuùng sinh töø voâ thæ ñeán nay caùc thöù ñieân 

ñaûo, haït gioáng nghieäp töï nhieân, nhö chuøm traùi aùc-xoa: phaøm phu ngoaïi 
ñaïo thöôøng ñoàng vôùi boán ñieân ñaûo, cho neân Thanh vaên, Duyeân giaùc 
khoâng ñoàng vôùi boán ñaûo cho neân noùi muoân thöù. Voâ minh voâ thæ huaân 
taäp thaønh haït gioáng, haït gioáng chaéc chaén coù quaû, caùc haït noái nhau sinh, 
huaân taäp khoâng ñöùt quaõng,nhö sôïi daây xoû chuoãi thöù lôùp lieàn nhau  goïi 
laø chuøm traùi aùc-xoa. AÙc-xoa laø tieáng Phaïm, Haùn dòch laø Tuyeán Quaùn 
Chaâu Kinh. 

Noùi caùc phaùp ñoái vôùi thöùc taïng, taïng ñoái vôùi phaùp cuõng vaäy, laïi 
laøm taùnh quaû cho nhau, cuõng thöôøng laøm taùnh nhaân. 

ÖÙng Phaùp Sö noùi: AÙc-Xoa laø teân loaøi caây, hình daïng traùi nhö loaïi 
traùi khoâng aên ñöôïc. Nöôùc aáy thöôøng gom quaû aáy ñeå baùn, nhö haïnh nhaân 
ôû ñaây, cho neân laáy laøm ví duï, duï cho hoaëc nghieäp khoå. 

Nhöõng ngöôøi tu haønh khoâng theå thaønh voâ thöôïng Boà-ñeà, cho ñeán 
chaúng thaønh Thanh Vaên, Duyeân giaùc maø thaønh ngoaïi ñaïo, chö thieân, 
ma vöông vaø quyeán aùc thuoäc, maát chaùnh rôi vaøo ñöôøng taø. Khoâng keå 
taâm naêm ñöôøng neân noùi cho ñeán. Taâm haønh cuûa Nhò thöøa lyù ngoaïi cuõng 
ñoàng vôùi taø kieán. Khoâng nhaäp chaùnh lyù goïi laø Ngoaïi, chæ tu nhaân taø neân 
goïi laø Ñaïo. 

Tieáng Phaïm laø Ma-la, Haùn dòch laø saùt giaû. 
Ñeàu do khoâng bieát hai thöù caên baûn, tu taäp nhaàm laãn, gioáng nhö 

naáu caùt maø muoán thaønh côm, duø traûi qua nhieàu kieáp cuõng khoâng theå 
ñöôïc, ñoù laø do saùng maát, meâ chaân theo voïng, nhö gieo gioáng ñaéng maø 
mong traùi ngoït, caùt vaø côm khaùc nhaân, ñaâu luaän veà kieáp soá, taâm mong 
thaønh Chaùnh Giaùc, quaû vaøo vuøng meâ, töï cho laø chaân tu, ñaâu bieát theo 
voïng, khoâng theo giaùc, chæ luoáng noùi suoâng, moät khi maát con ñöôøng 
thoâng suoát, chæ quay laïi con ñöôøng toái taêm, thaät laø ñaùng buoàn. 

a.2) Khai rieâng veà hai nguoàn chaân voïng, coù hai: 
a.2.1) Khai nguoàn voïng: 
Theá naøo laø hai thöù? Naày A-nan! Moät laø caên baûn sinh töû töø voâ thæ: 

ñaây laø neâu yù chæ. 
Nhö oâng hoâm naøy cuøng caùc chuùng sinh taâm phan duyeân laø töï taùnh. 

Ñaây chính laø hieån baøy. 
Chuùng sinh chòu thaân luaân hoài trong naêm ñöôøng, khoâng cuøng taän 

bôø meù, neân goïi laø voâ thæ. 
Nhoùm duyeân beân trong lay ñoäng, höôùng ra beân ngoaøi buoâng lung, 



SOÁ 1799 - KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM NGHÓA SÔÙ CHUÙ, Quyeån 1 (Phaàn 2) 98 
 

neân noùi laø phan duyeân. gaây nhaân thieän aùc chòu baùo khoå vui, cheát ñaây 
sinh kia, ñeàu do taâm naøy, cho neân noùi laø caên baûn. Khoâng roõ voïng naøy, 
laáy meâ laøm cho taâm, chaéc chaén laàm laø ôû trong saéc thaân, noùi laøm töï taùnh. 
Chaáp taâm voïng laøm taâm Phaät, nöông vaøo ñoù maø tu haønh, laïi theâm ngaõ 
maïn. Kinh Nieát-baøn noùi: Chaúng coù moät phaùp naøo khoâng töø duyeân sinh 
maø caùc ngoaïi ñaïo naøy, cho laø thöôøng, ñeàu laø ñieân ñaûo. 

a.2.2) Khai nguoàn chaân, coù hai: 
* Chaùnh khai: 
Hai laø Boà-ñeà Nieát-baøn voâ thæ, theå voán thanh tònh, ñaây laø neâu yù 

chæ. 
Boà-ñeà laø quaû thuoäc veà trí, Nieát-baøn laø quaû thuoäc veà ñoaïn, hai quaû 

voán ñaày ñuû cho neân noùi voâ thæ. Taùnh sôû y xöa nay khoâng töông öùng vôùi 
voïng chaáp. Cho neân noùi theå voán thanh tònh, vì sao? Vì ôû döôùi noùi: 

Cho neân nay oâng thöùc tinh voán saùng coù coâng naêng sinh ra caùc 
duyeân, duyeân bò soùt maát: Ñaây laø chaùnh hieån. 

Thöùc A-laïi-da thöù taùm trong caùc thöùc raát saâu kín neân goïi laøThöùc 
tænh, Thöùc saâu kín naøy coù hai nghóa: 

- Nghóa giaùc. 
- Nghóa baát giaùc. 
Nghóa giaùc laø vaên naày voán roõ, Voán roõ laø boån giaùc. Baát giaùc laø voâ 

minh sinh dieät, nghóa laø baát sinh baát dieät vaø sinh dieät chaúng phaûi moät, 
chaúng phaûi khaùc, neân goïi laøThöùc tinh. Töø ñaây bieán khôûi caên thaân, haït 
gioáng khí theá giôùi, v.v... goïi laø sinh caùc duyeân. Töôùng cuûa thöùc ñaõ hieän, 
nguyeân taùnh beøn aån neân noùi duyeân soùt maát. Di laø maát, cho neân vaên döôùi 
noùi taát caû chuùng sinh töø voâ thæ ñeán nay queân mình laøm vaät, ñaùnh maát boån 
taâm. Kinh Ñoái Phaùp noùi: “Coõi voâ thæ ñeán nay, choã nöông taát caû phaùp. Do 
ñaây coù caùc ñöôøng, vaø chöùng ñaéc Nieát-baøn” laø noùi vieäc ñoù. 

* Baùc boû meâ: 
Do caùc chuùng sinh soùt maát boån minh naøy, tuy luùc naøo cuõng tu haønh 

maø khoâng töï bieát, luoáng vaøo ñöôøng: Boån minh taâm cuøng khaép bao truøm 
khoâng soùt. Dieäu giaùc vaéng laëng ñaây phaûi chòu xa lìa, moãi böôùc ñeàu laø 
ñaïo cho neân noùi tuy luùc naøo cuõng tu haønh. Nhaät duïng khoâng bieát cho 
neân noùi meâ khoâng töï bieát. Thaät goïi laø oâm chaâu ñi xin, oâm vaät baùu meâ 
ñöôøng, chòu söï trôû ngaïi, thaät ñaùng thöông xoùt. 

b) Chính laø phaù hai theå chaân voïng, coù boán: 
b.1) Neâu theå cuûa voïng, coù boán: 
b.1.1) Co ngoùn tay ñeå neâu, coù boán: 
b.1.1.1) Giô naém tay ñeå hoûi: 
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A-nan! Nay OÂng muoán bieát con ñöôøng Xa-ma-tha mong ra khoûi 
sinh töû: Xa-ma-tha laø con ñöôøng ra khoûi sinh töû, ñeán Nieát-baøn. Nay laïi 
hoûi OÂng: Töùc thôøi Nhö Lai ñöa caùnh tay saéc vaøng roài coù naêm ngoùn tay 
laïi baûo A-nan raèng: Nay OÂng coù thaáy chaêng? Ñaát, nöôùc, löûa, gioù khoâng 
luaân, moãi thöù ñeàu ñoái vôùi moät ngoùn tay, laïi moãi ñaàu ngoùn tay coù hình 
baùnh xe ngaøn caêm, cho neân noùi ngoùn tay baùnh xe. Co tay hoûi thaáy, laø yù 
muoán neâu taâm. 

 Y theo caùi thaáy ñeå daïy: 
A-nan noùi thaáy. Phaät noùi: OÂng thaáy caùi gì? 
A-nan thöa: Con thaáy Nhö Lai ñöa ngoùn tay ra vaø co ngoùn tay laïi 

laø naém tay aùnh saùng soi chieáu taâm maét cuûa con. AÙnh saùng vaøng tay Phaät 
soi saùng taâm maét cuûa con; ñaây laø taâm vaø maét ñeàu thaáy. 

 Laïi xeùt caùi gì laø duyeân: 
Phaät baûo: OÂng duøng caùi gì ñeå thaáy? 
A-nan thöa: Con vaø ñaïi chuùng ñoàng duøng maét thaáy. Ñöa naém tay, 

tröôùc hoûi laïi noùi soi saùng taâm con. Laïi xeùt caùi gì thaáy. Laïi rieâng khoâng 
noùi taâm. YÙ daãn ñaõ neâu hieån roõ voïng töôûng, thaày troø kheùo leùo cuøng phaù 
chaáp tình, hay thay ñaïi quyeàn, xa bieát ngaøy nay. 

 Neâu rieâng taâm thaáy: 
Phaät baûo A-nan! Nay OÂng ñaùp lôøi ta, Nhö Lai co caùc ngoùn tay laïi 

thaønh naém tay chieáu saùng taâm maét cuûa oâng, maét oâng coù theå thaáy, laáy gì 
laøm taâm? Luùc naém tay ta chieáu saùng laø luùc coøn ñoái. 

Maét oâng roõ raøng neân noùi coù theå thaáy. 
Laïi maét oâng coù theå thaáy töôùng naém tay cuûa ta, yù muoán neâu taâm. 

Laïi cho laø maét, maét thì coù theå thaáy. Theá naøo laø taâm, nghieân cöùu ñeán 
cuøng, voïng töôûng phaûi hieån baøy. 

 Trình baøy theå cuûa voïng: 
A-nan thöa: Nhö Lai hieän nay neâu choã ôû cuûa taâm. Maø con duøng 

taâm suy cuøng chaïy tìm, töùc caùc naêng suy con cho laø Taâm, taâm naêng suy 
phan duyeân voïng töôõng, sinh töû troâi laên ñaây laø goác. Coá chaáp ñaõ saâu caùt 
soâng chaúng theå tính keå, cho neân nay loä trình phaûi ñôïi phaù tröø. 

 Quôû traùch khieán hoûi: 
Phaät baûo: Thoâi ñi A-nan! Ñoù khoâng phaûi laø taâm oâng. A-nan sôï haõi 

lieàn rôøi khoûi choã ngoài, chaép tay ñöùng daäy baïch Phaät: Ñaây khoâng phaûi laø 
taâm cuûa con thì goïi laø gì? Ñöùc Theá toân hieän töôùng ñeå quôû traùch loãi raát 
saâu. A-nan sôï haõi ñöùng daäy rôøi khoûi choã ngoài laø chaáp naëng. Chuû teå cuûa 
tình ñeàu goïi laø taâm con. Nay bò quôû traùch ai maø khoâng kinh ngaïc veà lôøi 
quôû traùch, neân sôï haõi giaät mình ñöùng daäy. 
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 Chæ roõ chaúng phaûi chaân. 
Phaät baûo A-nan! Ñaây laø töôùng töôûng luoáng doái cuûa tieàn traàn meâ 

hoaëc chaân taùnh cuûa oâng. 
Töôùng tieàn traàn voán töï luoáng doái, töø thöùc bieán hieän sinh khôûi. 

Gioáng nhö hình boùng, maø laïi daãn khôûi nieäm töôûng, duyeân löï goïi laø Taâm, 
taâm vaø caûnh ñeàu luoáng doái. Taâm naøy vaø caûnh la chuøm boït trong caûnh 
bieån chaân nhö. Cho neân vaên döôùi noùi: “Thaân oâng, taâm oâng ñeàu laø vaät 
hieän trong dieäu taâm chaân tònh dieäu minh, phuø traàn ñaõ hieän, thaät theå lieàn 
aån, laøm cho che laáp, laøm cho môø toái. Cho neân noùi meâ hoaëc chaân taùnh 
cuûa oâng. Do oâng töø voâ thæ ñeán nay nhaän keû cöôùp laøm con, maát ñi caùi 
voán thöôøng cuûa oâng cho neân chòu troâi laên. Voïng töôûng naøy laøm toån giaûm 
phaùp thaân, laøm toån thöông tueä maïng, coâng ñöùc phaùp taøi do ñaây maø maát 
heát, neân goïi laø keû cöôùp. Meâ neân khoâng bieát, cho laø chaân thöôøng, muoán 
cho ngöôøi con ñaàu loøng noái ñôøi, traùi laïi bò phaù maát, traûi qua nhieàu kieáp 
ngheøo cuøng cho neân noùi maát caùi voán thöôøng, chòu troâi laên. Cho neân vaên 
döôùi noùi: töôùng môø mòt quaáy nhieãu cho laø taâm taùnh, laáy meâ laøm taâm, 
quyeát ñònh meâ hoaëc cho laø trong saéc thaân. Khoâng bieát ngoaøi saéc thaân 
cho ñeán nuùi soâng, hö khoâng, maët ñaát ñeàu laø bieån lôùn trong chaân taâm 
dieäu minh. Chæ nhaän boït nöôùc, coøn hôn ngöôøi trong meâ, thaät laø ñaùng 
thöông. 

b.2) Hieån baøy chaân taâm: 
Theå cuûa chaân taâm voán truøm khaép phaùp giôùi, chaúng phaûi voïng, 

chaúng phaûi chaân, baët lôøi lìa töôùng, coù coâng naêng gom nhieáp taát caû phaùp 
theá gian vaø xuaát theá gian. Nhöng phaûi ñuû ba ñaïi, thoâng hai moân. 

Noùi taâm naøy theo moân chaân nhö thì döùt nhaân quaû,baët nhieãm tònh, 
mieäng noùi thì lôøi maát, taâm duyeân thì löï maát, khoâng coù phaùp ñeå phaù, 
khoâng coù phaùp ñeå hoäi, ñaây laø ñaïi nghóa hieån theå. 

Neáu noùi taâm naøy theo moân sinh dieät thì laøm roõ nhieãm tònh, saùng 
theå duïng, baøy chaân voïng, luaän phaân quaû, coù tu coù chöùng, hoaëc phaù hoaëc 
hoäi, hieån baøy nhö theá ñeàu laø thuaän theo nhaäp vaøo chaân nhö. Theå cuûa 
chaân nhö laø nhaát taâm. Nhaát taâm chaân nhö khoâng hai, khoâng khaùc vôùi 
töôùng sinh dieät. Ngay nôi ba maø noùi moät, ngay nôi moät maø noùi ba, cho 
neân sinh soáng baèng ngheà gì ñeàu khoâng traùi vôùi töôùng thaät. Coõi mình, 
coõi Phaät, chuùng sinh cuõng vaäy. Nay hieån roõ töôùng chaân taâm, y theo moân 
sinh dieät ñeå döùt voïng töôûng. Nhöng veà töôùng phaù hoäi trong caùc kinh 
luaän ñeàu coù hai thöù naøy. Vì tuøy theo taâm chaáp naëng nheï, caên coù lôïi ñoän, 
thöøa thì coù ñoán tieäm, giaùo chia ra quyeàn thaät. Neáu chaáp naëng veà caên ñoän 
thì lyù phaûi döùt ùboû. Nhö thuoác, khoâng phaûi hoa maét thì bònh khoâng theå 
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laønh. Neáu caên taùnh oân hoøa, voïng tình nheï moûng, ngay nôi töôùng laø taùnh, 
taát caû ñeàu nhö, gioáng nhö ngöïa gioûi thaáy boùng roi huô lieàn ñi thaúng. Nay 
kinh tröôùc phaù, sau hoäi, hai chaáp naëng nheï ñeàu heát, hai caên lôïi ñoän ñeàu 
nhaäp vaøo. Ñoaïn kinh nhö theá laø noùi taâm naêng sinh phaùp, töï taùnh laø voán 
thöôøng, khoâng ñoàng vôùi tieàn traàn phaân bieät aûnh söï. Nhöng tuøy caûnh maø 
chuyeån theå laø voâ thöôøng. ÔÛ döôùi Kinh laïi noùi thaáy vaø duyeân thaáy voán 
khoâng thaät coù, voán laø Boà-ñeà dieäu tònh minh theå. Laïi noùi: Sinh dieät ñeán 
ñi voán laø Nhö Lai Taïng. 

Ñaây laø tröôùc laøm cho bieát roõ chaân voïng, sau ñoù laøm cho bieát voïng 
töùc chaân, ñi ñeán khai ngoä khoâng coù voïng ñeå roõ, töùc laø noùi ñeàu laø Boà-ñeà 
dieäu minh nguyeân taâm. 

Kinh Duy-ma, Kinh Phaùp Hoa ñeàu coù yù naøy, nhö ngöôøi ñieàu khieån 
ngöïa, thaày thuoác gioûi ñuùng thôøi cheá ngöï chuùng sinh, ôû nôi toøa caên taùnh 
ñaõ khaùc, ngöôøi noùi lyù phaûi goàm caû hai. 

Nhö Lai kheùo leùo, ñaït ñöôïc thôøi cô. 
b.3) Vaên coù hai: 
b.3.1) A-nan laïi nghi laàn nöõa, coù hai: 
b.3.1.1) Trình baøy nghi rieâng, coù ba: 
- Nghi veà phaùt taâm tu haønh: 
A-nan baïch Phaät raèng: Baïch Ñöùc Theá toân, con laø em hoï cuûa Phaät, 

vì taâm kính meán Phaät neân con môùi xuaát gia, haàu haï Chö Phaät vaø caùc 
thieän tri thöùc. Con ñaõ phaùt taâm maïnh meõ, thöïc haønh taát caû phaùp söï khoù 
haønh ñeàu duøng taâm naøy, khôûi yù tu haønh, gaàn guõi ban laønh, töùc laø phaùt 
taâm, Boà-ñeà Nhö Lai thöôøng daïy phaûi phaùt taâm naøy, nay vì sao noùi chaúng 
phaûi taâm cho neân noùi veà söï khoù. Theo Kinh Nieát-baøn thì phaùt taâm Boà-ñeà 
khoâng phaûi laø taùnh Phaät. 

Kinh Sö Töû Hoáng noùi: Neáu taát caû chuùng sinh tröôùc coù Phaät taùnh, 
vì sao laïi coù môùi phaùt taâm Boà-ñeà? 

Phaät noùi: Taâm Boà-ñeà thaät khoâng phaûi Phaät taùnh, vì laø voâ thöôøng, 
cho ñeán nieäm nieäm dieät, noái nhau khoâng döùt, goïi laø tu ñaïo. Gioáng nhö 
ñeøn saùng, tuy nieäm nieäm dieät coù coâng naêng xua tan boùng toái. Taâm Boà- 
ñeà cuõng gioáng nhö theá. Kinh naøy muoán noùi taâm Nhö Lai taïng thöôøng 
truï (taùm traêm ba möôi chín) chaân taùnh, chính laø Nieát-baøn chaùnh nhaân 
Phaät taùnh, phaùt taâm Boà-ñeà chính laø duyeân lieãu, theå laø voâ thöôøng. Bôûi 
vaäy, A-nan ñoàng nhö Sö töû hoáng, duyeân vôùi lieãu taùnh, khoù chaùnh nhaân 
taùnh, ñaây laø nghóa khoâng theå giaûi thích ñöôïc ba nghóa nhaân, thöôøng, voâ 
thöôøng, voïng cho laø khoù. 

- Cheâ bai chaùnh phaùp lui suït goác laønh: 
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Duø laøm cho cheâ bai chaùnh phaùp, lui suït haún goác laønh, cuõng do taâm 
naøy, tu haønh theo ñaây thì seõ thaønh Phaät ñaïo. Vì cheâ bai chaùnh phaùp, maõi 
maõi laøm xieån-ñeà, Phaät noùi phi taâm thaät laø khoù tin. 

- Nghi voâ taâm ñoàng vôùi ñaát caùt, goã ñaù: 
Neáu phaùt minh naøy khoâng phaûi taâm thì con khoâng coù taâm, ñoàng 

vôùi ñaát caùt, caây ñaù. 
Ñaát caây khoâng coù caùi bieát, khoâng theå tu, khoâng theå cheâ bai, vì 

khoâng coù taâm naøy. ñaây neáu laø phi taâm thì ñaâu khaùc gì ñaát caùt, goã ñaù. 
b.3.1.2) Toång keát thænh: 
Lìa caùi giaùc bieát naøy thì khoâng coù gì, vì sao Nhö Lai noùi ñoù chaúng 

phaûi taâm, coøn thaät kinh sôï, caû ñaïi chuùng naøy chaúng coù ai khoâng nghi 
ngôø, xin Phaät ruõ loøng ñaïi bi khai thò cho ngöôøi chöa ngoä, khoâng roõ theå 
chaùnh nhaân coù ôû caû höõu tình vaø voâ tình, chæ chaáp vaøo taâm tu roài cheâ bai, 
beøn thaáy coû ñaát ñeàu voâ taùnh. Ñeán khi bò quôû traùch ñoù khoâng phaûi laø taâm 
oâng, do khoâng giaûi thích sôùm maø ñöa ñeán kinh sôï. Nhöng A-nan ñaâu 
phaûi laø khoâng bieát maø chính laø vì chuùng sinh ñôøi sau naøy phaàân nhieàu 
chaáp chaët ñieàu naøy. Cho taâm voïng töùc laø taâm Phaät, meâ hoaëc ñaõ nhieàu, 
thaät khoù laõnh ngoä, cho neân nghi tôùi nghi lui, xin Phaät chæ baøy. 

 Nhö Lai chaùnh hieån baøy, coù hai: 
 Y theo hieän phaùp, tuøy duyeân hieån taâm: 

Baáy giôø, Ñöùc Theá toân chæ daïy cho A-nan vaø caùc ñaïi chuùng muoán 
cho taâm nhaäp Voâ sinh nhaãn. Ngaøi ngoài treân toøa sö töû xoa ñaàu A-nan maø 
baûo raèng: Xoa ñaàu töùc laø an uûi. 

A-nan nghi hoûi, cho laø voâ taâm, nay neáu chæ baøy seõ bieát bieát theå 
cuøng khaép, seõ hôïp vôùi lyù naøy. Roõ phaùp voâ sinh, aán khaû quyeát ñònh, goïi laø 
Voâ sinh nhaãn. Khi ñaéc Voâ sinh nhaãn naøy thì thoâng ñaït taát caû phaùp moân, 
thaønh töïu taát caû Phaät phaùp, ñaây khoâng phaûi duyeân nhoû. Cho neân Phaät an 
uûi, laøm cho sinh khôûi yù naøy, neân Phaät xoa ñaàu. 

Nhö Lai thöôøng noùi caùc phaùp sinh khoûi do taâm bieán hieän, taát caû 
nhaân quaû theá giôùi buïi nhoû do taâm maø thaønh theå, ñaây laø neâu chung veà 
saéc taâm, neân goïi laø caùc phaùp, khoâng coù choã sinh khaùc neân noùi laø do taâm. 
Phaùp sinh khôûi naøy laø do chaân nhö khoâng giöõ töï taùnh laøm nhaân, voïng 
töôûng voâ thæ huaân taäp laøm duyeân, nhaân duyeân hoøa hôïp thaønh thöùc A-laïi- 
da. Töø ñaây maø sinh ra haït gioáng caên thaân, khí theá gian, v.v... Nhö nöôùc 
daäy soùng, nhö göông hieän boùng. Cho neân noùi do taâm hieän. 

Taát caû nhaân quaû: Laø neâu rieâng chaùnh baùo. Phaøm Thaùnh ñeàu coù 
cho neân noùi taát caû buïi caùt theá giôùi, chæ rieâng cho y baùo, noùi taát caû cuõng 
coù ôû chuyeån naøy. 
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Ñaõ do chaân taâm tuøy duyeân hieän, cuõng nöông vaøo chaân taâm cho laø 
töï theå, nhö boùng khoâng lìa göông, soùng khoâng lìa nöôùc. Nhö vaên döôùi 
noùi: 

Ta thöôøng noùi raèng: caùc duyeân saéc taâm vaø taâm sôû laøm cho caùc 
phaùp sôû duyeân do taâm maø hieän. Ngoaøi ñeán nuùi soâng, hö khoâng, maët 
ñaát ñeàu laø vaät trong dieäu minh chaân taâm, cho neân noùi do taâm maø thaønh 
theå. 

 Y theo töï taùnh baát bieán ñeå noùi veà taâm, coù hai: 
- Neâu so saùnh. 
A-nan! Neáu taát caû caùc vaät coù trong caùc theá giôùi, trong ñoù cho ñeán 

coû laù, tô luïa. Hoûi veà nguoàn goác ñeàu coù theå taùnh, duø laø hö khoâng cuõng coù 
teân goïi dung maïo: Theá gian laø voïng coù, khoâng ngoaøi saéc khoâng, trong 
saéc ít laø coû laù tô luïa. 

Coû laù coù caên chuûn, tô luïa laø do tô gai, goïi laø baàu trôøi hieån saéc laø 
maïo. Töôùng voïng coøn nhö vaäy huoáng gì chaân taâm ö? 

- Hieån chaùnh: 
Huoáng chi laø taát caû taâm thanh tònh tònh minh taâm taùnh maø khoâng 

coù töï theå hay sao? Thanh tònh khaùc voïng nhieãm, dieäu tònh minh taâm laø 
ba ñöùc ñaày ñuû, saùng suoát khoâng môø toái. Tuy coù khaû naêng tuøy duyeân 
thaønh taát caû phaùp maø taát caû phaùp khoâng theå thay ñoåi dao ñoäng. Neáu 
thay ñoåi, dao ñoäng thì khoâng coù caùc phaùp. Vì baát bieán cho neân laø taùnh 
cuûa caùc phaùp. Nhö göông hieän boùng, khoâng bò boùng laøm thay ñoåi. Neáu 
bò hình boùng thay ñoåi thì khoâng theå hieän taát caû caùc hình. Vì baát bieán cho 
neân laøm choã nöông cuûa boùng. 

Ñieàu naøy cuõng theá, cho neân noùi taùnh taát caû, ñaâu ñöôïc voïng töôûng 
khoâng thaät, chaân cuõng voâ theå. Cho neân traùch noùi maø töï voâ theå. 

9. Laïi phaù chaáp tình, coù hai: 
1. Chaáp nhaát ñònh coù taùnh: 
Neáu oâng chaáp chaët phaân bieät taùnh giaùc quaùn roõ bieát laø taâm. Nhaéc 

laïi sôû chaáp, giöõ chaéc khoâng xaû boû cho neân noùi chaáp chaët, suy nghó taàm 
tö nöông gaù vaøo duyeân traàn, nhö vaïch nöôùc aán treân hö khoâng vöøa qua 
tay lieàn dieät. OÂng haún cho ñaây laø chaân taùnh, ôû döôùi noùi raèng. 

Taâm naøy phaûi lìa taát caû caùc söï nghieäp traàn nhö saéc, höông, vò, xuùc, 
maø coù toaøn taùnh rieâng, ñaây laø xaùc ñònh veà coù taùnh. Saéc, höông, v.v... laø 
söï caûnh, coù taâm duïng loâi keùo neân goïi laø Nghieäp. Ñaõ do caûnh maø coù, töï 
taùnh voán khoâng, neáu giöõ gìn laøm chaân, lìa boû traàn caûnh leõ ra phaûi coøn. 

2. Y theo nhaân noùi chæ coù traàn, coù hai: 
1. Chaùnh baøy chæ coù traàn, coù hai: 
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a) Neâu baøy ñoái vôùi naêm traàn: 
Nhö nay oâng nhôø nghe phaùp cuûa Nhö Lai, ñaây laø do tieáng maø coù 

phaân bieät: Do tieáng phaân bieät, toaøn taùnh voán khoâng, saéc höông vò xuùc 
xeáp vaøo ñaây roát deã thaáy. 

b) Chæ y theo phaùp traàn ñeå hieån baøy: 
Duø dieät taát caû thaáy nghe hay bieát maø, beân trong coøn giöõ söï vaéng 

laëng raûnh rang thì vaãn laø hình boùng phaân bieät cuûa phaùp traàn. Naêm caûnh 
khoâng ñoái, hieåu roõ khoâng haønh, ñaõ baët duyeân beân ngoaøi neân noùi laø beân 
trong giöõ söï u nhaøn. Luùc baáy giôø ñeàu phaân bieät, neáu duøng taâm phaân bieät 
beân trong naøy laøm toaøn taùnh, ñaây cuõng phi lyù maø khoâng bieát toaøn taùnh 
naøy laø do söï caûnh boùng daùng phaùp traàn thöù saùu hieän phaùt, cuõng chaúng 
phaûi toaøn taùnh môùi laø yù thöùc ôû vò ñoäc taùn. Tyû löôïng phaân bieät duyeân 
chaáp rieâng caûnh boùng, chaúng phaûi lieãu roõ ñoàng caû naêm ñieàu chaáp laáy, 
cho neân noùi daãu dieät thaáy nghe hay bieát. 

2. Baûo töï suy xeùt, coù hai: 
Moät traàn maát theå coøn laø chaân thöôøng, ta khoâng baûo oâng chaáp laø 

chaúng phaûi taâm. Nay ta chaúng phaûi khoâng vaâng theo lyù ñaïo göôïng eùp 
baûo oâng chaáp chaúng phaûi taâm. YÙ laø noùi leân lôøi cuûa Nhö Lai khoâng coù eùp 
ngaët, nhöng oâng ñoái vôùi taâm suy xeùt nhoû nhieäm. Chöõ Ñaõn gioáng nhö chöõ 
Ñoäc. Quaùn naøy khoâng do ngöôøi, chæ ñoái vôùi taâm mình xeùt roõ suy löôøng 
nghieân cöùu lyù naày chính laø lyù taêng tröôûng töùc thaønh töïu, ñaâu haún laø caàu 
ôû ngöôi. 

Neáu lìa tieàân traàn maø coù taùnh phaân bieät thì ñoù laø taâm oâng. Neáu 
oâng nghieân cöùu cuøng toät veà theå phaân bieät naøy, lìa saùu traàn beân ngoaøi 
maø thaät coù taùnh, ta cho ñoù laø chaân taâm cuûa oâng. Ngöôøi theá gian chæ bieát 
töùc taâm laø Phaät, khoâng heà suy xeùt kyõ löôõng. Taâm naøy trong saùt-na thay 
ñoåi, gioáng nhö vöôïn haïi ngöïa, quaáy nhieãu loaïn töôûng chaúng khi naøo taïm 
döøng. Cho neân Kinh Laêng-giaø noùi: 

Phaûi ôû choã vaéng laëng, quaùn voïng töôûng naøy troâi chaûy sinh dieät, keû 
phaøm phu khoâng bieát voïng, maø cho laø baát ñoäng. Cho neân kinh ôû döôùi 
noùi: Nhö doøng nöôùc chaûy xieát maø nhìn döôøng nhö ñöùng laëng, vì chaûy 
nhanh khoâng thaáy chöù chaúng phaûi khoâng chaûy. 

Luaän Khôûi Tín cuõng noùi: Taát caû chuùng sinh khoâng goïi laø 
Giaùc, vì töø voâ thæ ñeán nay nieäm nieäm noái nhau khoâng heà lìa nieäm. 
Vì noùi voâ minh voâ thæ neân Phaät laïi baûo suy xeùt kyõ caøng ñeå ñònh 
chaân nguïy. 

10. Caûnh ñi taâm khoâng, ñuû hieåu roõ luoáng doái, coù boán: 
1. Chính laø chæ baøy (taùm traêm boán möôi): 
Neáu taùnh phaân bieät lìa traàn caûnh khoâng coù töï theå. Ñaây laø boùng 



SOÁ 1799 - KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM NGHÓA SÔÙ CHUÙ, Quyeån 1 (Phaàn 2) 105 
 

daùng phaân bieät cuûa tieàn traàn, neáu lìa tieàn traàn thì khoâng coù phaân bieät 
naøy, ñuû noùi leân phaân bieät roõ raøng laø voïng töôûng. Töï taùnh voán khoâng, 
thuoäc veà tieàn traàn, neân goïi laø boùng daùng phaân bieät. Nhö vaên ôû döôùi noùi: 
Neáu laø taâm oâng thì khoâng coù ñi laøm sao noùi lìa tieáng khoâng coù taùnh phaân 
bieät. Ñaây laø ñaâu phaûi chæ tieáng maø phaân bieät taâm, Phaân bieät ngaõ deã lìa 
caùc töôùng cuûa saéc töôùng khoâng coù taùnh phaân bieät. 

2. Giaûi thích thaønh: 
Traàn chaúng phaûi thöôøng truï, neáu khi bieán dieät thì taâm naøy ñoàng 

vôùi loâng ruøa söøng thoû. 
Taâm do traàn maø coù, traàn thuoäc veà voâ thöôøng, Traàn ñaõ voâ thöôøng 

thì quy veà bieán dieät, da khoâng coøn thì loâng sao coøn ñöôïc. 
Thì phaùp thaân cuûa oâng ñoàng vôùi ñoaïn dieät, ai tu chöùng Voâ sinh 

phaùp nhaãn: Neáu oâng coá chaáp taâm voâ thöôøng laø chaân taùnh, neáu khi phaùp 
thaân ñoaïn thì nöông vaøo ñaâu ñeå tu haønh, chöùng Voâ Sinh nhaãn neáu hieåu 
roõ taâm Nhö Lai taïng voán truøm khaép phaùp giôùi, voán voâ sinh dieät, bao 
truøm möôøi phöông thì ñaâu coù nôi choán. Thaân taâm phaøm phu nhö boùng 
theo hình, chaáp hình boùng naøy laø Phaät taùnh, thaät ngu daïi bieát bao. 

3. Noùi veà choã sai cuûa mình: 
Baáy giôø, A-nan vaø caùc ñaïi chuùng im laëng töï bieát sai. Tröôùc nghe 

Phaät phaân tích ñaây khoâng phaûi taâm oâng thì nghi ngôø khoù hieåu, cho raèng 
voâ taâm, ñeán khi hieån baøy taùnh thanh tònh dieäu minh, taát caû taâm xöa nay 
truøm khaép troøn ñaày, vaø theå taùnh cuûa theá giôùi nhaân quaû caùt buïi ñeàu bình 
ñaúng. 

Phaät tuy chæ baøy laïi sôï chaáp chaët neân laïi theo duyeân traàn xeùt laïi 
voïng töôûng, lìa traàn thì khoâng coù töï theå, ñaâu phaûi laø nguyeân chaân, chaáp 
chaët khoâng dung thoâng, phaùp thaân neân döùt, tu chöùng phaùp Voâ sinh nhaãn 
seõ khoâng coù choã nöông. A-nan tuy chöa ngoä chaân taâm nhöng bieát voïng 
chaáp laø sai cho neân noùi im laëng töï bieát sai quaáy. 

4. Keát baøy veà loãi chaáp voïng: 
Phaät baûo A-nan! Taát caû nhöõng ngöôøi tu hoïc treân theá gian naøy hieän 

tieàn tuy thaønh töïu chín ñònh thöù lôùp, nhöng khoâng ñöôïc laäu taän maø thaønh 
A-la-haùn Boán thieàn, Boán khoâng vaø ñònh Dieät thoï töôûng goïi laø chín ñònh, 
goïi chung laø Thöù ñeä. Neáu khi nhaäp thieàn trí tueä beùn nhaïy coù theå töø moät 
thieàn naày nhaäp vaøo moät thieàn khaùc, taâm taâm noái nhau, laïi vì khoâng coù 
nieäm khaùc xen laãn, nhöng tu ñònh naøy seõ thaønh voâ laäu, nay noùi khoâng 
ñöôïc laäu taän. Töùc laø chæ chung cho ngöôøi tu taâm coõi Duïc höõu laäu theá 
gian chöa ñaït ñeán Boán thieàn vaø Boán khoâng ñònh. Keû phaøm phu tu thieàn 
thöôøng sinh meâ ñaém, tuøy theo thieàn maø caûm quaû, khoâng ra khoûi ba coõi, 
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neân chaúng phaûi voâ laäu. 
Khoâng chæ rieâng veà chín ñònh nhö ñònh Dieät taän v.v... cuõng coù 

theå phaân taùch rieâng veà chín ñònh tröôùc. Tuy coù caû voâ laäu nhöng ñeàu laø 
khoâng hieåu roõ. 

Hoûi: Tu ñònh naøy seõ ñöôïc voâ laäu, vì sao kinh noùi khoâng ñöôïc laäu 
taän, thaønh A-la-haùn? 

Ñaùp: ÔÛ ñaây noùi laø khoâng ñöôïc A-la-haùn cuûa Ñaïi thöøa. Trong kinh 
Anh Laïc noùi ñòa Sô Hoan Hyû goïi laø Cöu-ma-la-giaø, Haùn dòch laø Nghòch 
löu, cho ñeán Thaát ñòa goïi laø A-la-haùn. Haùn dòch laø qua ba coõi. Neân bieát 
nay noùi khoâng ñöôïc laäu taän laø chæ khoâng döùt hai chöôùng laäu, khoâng 
chöùng A-la-haùn cuûa Ñaïi thöøa. So vôùi roát raùo Voâ hoïc thì ñòa vò Phaät môùi 
xöùng, cho neân trong ba hieäu cuûa Phaät coù A-la-haùn. 

Ñaây ñeàu do chaáp sinh töû voïng töôûng naøy laø chaân thaät, bôûi vaäy nay 
oâng tuy hoïc roäng nhöng khoâng thaønh quaû Thaùnh, neáu hieåu roõ chaân voïng, 
thoâng hieåu taùnh phaùp giôùi, caùi thaáy vaø duyeân thaáy, vì caûnh tröôùc maét 
voán laø giaùc minh cuûa ta thì ñeàu khoâng chaáp laàm caên baûn sinh töû cho laø 
chaân thaät. 

Bôûi vaäy khoâng phaân bieät roõ neân cho voïng laøm chaân, ôû maõi trong 
voøng luaân hoài khoâng thaønh quaû Thaùnh. Nhöng A-nan cuõng ñöôïc Sô quaû 
vì chöa roát raùo cho neân noùi chöa ñaéc. Neáu y theo Ñaïi thöøa khoâng bò meâ 
hoaëc phaù chaáp voïng ñeå thaáy roõ chaân. 

Do tröôùc ñoù Phaät hoûi phaùt taâm vaøo ñaïo, A-nan beøn ñaùp do thaáy 
töôùng cao quyù cuûa Nhö Lai, do maét nhìn thaáy, taâm sinh öa thích, roài ñeán 
Phaät ñöa naém tay hoûi, A-nan ñaùp chieáu saùng taâm maét con, vaën hoûi baûy 
choã, choáng cöù ba nghi. Nhöng laïi noùi veà taâm chöa noùi thaáy. Bôûi vì taâm 
laø nguoàn goác cuûa muoân phaùp, caùi thaáy ñöùng ñaàu saùu caên. Taâm coù chaân 
voïng, caùi thaáy coù chaùnh taø. Cho neân tröôùc phaù taâm voïng, hieån baøy Nhö 
Lai taïng, töùc laø phaùp giôùi nhaát chaân lìa duyeân baët töôùng laø caûnh sôû quaùn, 
caûnh ñaõ noùi xong. Keá laø noùi veà trí naêng quaùn, ngay nôi töùc laø tueä, tueä 
duøng sai khaùc neân noùi laø thaáy, thaáy coù chaùnh taø cho neân phaûi suy xeùt, vì 
theá vaên ôû döôùi noùi: chæ mong Nhö Lai khai môû maét ñaïo cho con ñeå ñöôïc 
maét thanh tònh. ÔÛ ñaây vì tröôùc theå sau duïng, phaùp laø nhö theá. Nhöng hai 
phaùp theå vaø duïng khoâng lìa nhau, theå laø theå cuûa duïng, duïng laø duïng cuûa 
theå. Cho neân vaên kinh tröôùc sau noùi Taâm laø noùi theo caùi thaáy, hieån roõ 
caùi thaáy thì luaän theo taâm, neân bieát nghóa moät phaùp chia laøm hai. 

Vaên coù ba phaàn. 
1. Nöông theo tröôùc chæ baøy, traùch mình xin thöông xoùt, coù 
hai 

phaàn: 
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tay. 

1. Traùch mình khoâng tu, coù hai. 
a) Chaùnh töïa: 
A-nan nghe roài khoùc loùc naêm voùc gieo saùt ñaát, quyø thaúng chaép 

 
Traùch mình laø naëng beân trong, khoùc loùc laø hình thöùc beân ngoaøi, 

leã baùi roài laïi quyø, mong nghe lôøi daïy chaân chaùnh maø baïch Phaät raèng: 
Töø khi Phaät phaùt taâm xuaát gia vôùi Phaät, nöông vaøo oai thaàn Phaät, con 
thöôøng töï nghó mình khoâng caàn nhoïc coâng tu haønh, tin chaéc nhôø oai 
thaàn Phaät ban cho ñaïo quaû, naøo ngôø thaân taâm voán khoâng thay cho nhau 
ñöôïc. 

 
ñaïo. 

Hoâm nay, con maát boån taâm, thaân tuy xuaát gia maø taâm chöa vaøo 
 
Taâm môùi vaøo ñaïo khoâng hieåu söï tu, yû laïi ngöôøi thaân ban cho ñaïo 

quaû, ñaâu bieát giôùi veà thaân tuy ñöôïc Phaät truyeàn cho nhöng taâm ñònh thì 
phaûi töï chöùng. Caây khoâng theå thay nhau laø vaäy. 

Kinh Nieát-baøn noùi: Tyø-kheo caùc thaày, thaân tuy xuaát gia maø 
khoâng heà thaám nhuaàn thuoác pheùp Ñaïi thöøa. 

Tuy laø khaát thöïc traûi qua nhieàu naêm nhöng ban ñaàu chöa heà caàu 
phaùp thöïc cuûa Ñaïi thöøa, y phuïc trang nghieâm phaùp theå, thöùc aên chính laø 
tueä maïng, khoâng bieát voán thöôøng, aên maëc ñeàu sai. 

b) Ví duï hieån baøy: 
Thí nhö gaõ cuøng töû boû cha troán ñi, ngaøy nay môùi bieát, cuøng töû boû 

cha laø duï. Khoâng heà coù coâng ñöùc phaùp taøi ñeå nuoâi döôõng phaùp thaân tueä 
maïng neân noùi laø cuøng töû. Khoâng bieát boån taâm traùi vôùi thanh tònh giaùc 
neân noùi laø boû cha. Troâi laên trong naêm döôøng, ñi khoâng trôû laïi neân noùi 
laø troán ñi. Nhôø Phaät chæ baøy môùi bieát coù loãi. Cho neân noùi ngaøy nay môùi 
bieát, tuy coù hoïc roäng neáu khoâng tu haønh thì ñoàng vôùi “khoâng hoïc”, nhö 
ngöôøi noùi ñuû caùc thöùc aên, nhöng khoâng bao giôø no ñöôïc, noùi ñuû thöùc aên 
khoâng bao giôø no laø duï. Hôïp ñieàu ñoù raát deã hieåu, ngöôøi tu haønh phaûi beàn 
chí, trong tu lyù quaùn ngoaøi giuùp hoïc roäng. Nhö ngöôøi coù maét, khi aùnh 
saùng maët trôøi chieáu soi thì thaáy nhieàu maàu saéc. Neáu nghieâng veà vaên töï 
maø khoâng hoïc quaùn moân thì coù khaùc gì noùi ñuû caùc moùn aên. Cho neân Ñaïi 
luaän noùi: Coù trí tueä maø khoâng hoïc roäng thì khoâng bieát Thaät töôùng, thí 
nhö trong boùng toái, ngöôøi coù maét khoâng nhìn thaáy. Hoïc roäng khoâng trí 
tueä cuõng chaúng bieát thaät töôùng, thí nhö choã aùnh saùng coù ñeøn maø khoâng 
coù maét. Hoïc roäng lôïi ích cho trí tueä, ñieàu naày neân nhaän laõnh. Khoâng hoïc 
roäng cuõng khoâng coù trí tueä gioáng nhö ngöôøi thaân traâu. 

2. Noùi veà meâ caàu hieåu. 
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Baïch Ñöùc Theá toân! Chuùng con hoâm nay bò hai chöôùng (phieàn naõo 
vaø sôû tri) buoäc raøng, cho neân khoâng bieát taâm taùnh thöôøng vaéng laëng. 

Phieàn naõo chöôùng vaø sôû tri chöôùng goïi laø hai chöôùng. Do phieàn 
naõo chöôùng che laáp taâm (taùm traêm boán möôi moát), neân taâm khoâng ñöôïc 
giaûi thoaùt, taïo nghieäp chòu baùo. Do sôû tri chöôùng che laáp trí tueä, tueä 
khoâng giaûi thoaùt, meâ lyù phaùp khoâng, khoâng bieát taùnh töôùng caùc phaùp. 
Neáu hieåu roõ boån taùnh thöôøng vaéng laëng, caùc phaùp voán khoâng thì töï 
nhieân nhieãu naõo khoâng sinh khôûi, taùnh nghieäp khoâng keát thì ai chòu sinh 
töû, ai höôûng Nieát-baøn, Nieát-baøn vaø sinh töû gioáng nhö giaác moäng ñeâm 
qua, nay bò raøng buoäc thaät laø khoâng bieát. 

Danh theå cuûa hai chöôùng, nhö ñaõ thöôøng noùi: 
Cuùi xin Ñöùc Nhö Lai thöông xoùt keû ngheøo cuøng, khai môû maét ñaïo 

cho con phaùt taâm dieäu minh. 
Khoâng coù tieàn cuûa neân goïi laø ngheøo cuøng. Voâ thöôïng coù theå che 

laáp neân noùi laø loä. Khoâng coù phaùp taøi coâng ñöùc, chaúng phaûi ngheøo cuøng 
thì laø gì? Ñaõ khoâng coù cha meï quyeàn thaät, chaúng phaûi loä thì laø gì? 

Phaùt taâm dieäu minh laø phaù chöôùng phieàn naõo, môû maét ñaïo cho con 
laø phaù chöôùng sôû tri. Ñaõ môû maét ñaïo, thaáy taùnh roõ taâm, neáu hai chöôùng 
maát thì hai chaáp cuõng khoâng coøn, gaàn thì thaønh truï ñòa, xa ñeán dieäu giaùc, 
laønh thay kheùo thænh. 

2. Phaùt ra aùnh saùng quaùn ñaûnh, höùa giaûng noùi coù hai yù: 
1. Phaùt ra aùnh saùng quaùn ñaûnh. 
Töùc thôøi Ñöùc Theá toân töø chöõ vaïn treân ngöïc phaùt ra aùnh saùng baùu. 
Tröôùc ñoù thì phaùt ra aùnh saùng töø mieäng. Nay laïi phaùt ra aùnh saùng 

töø ngöïc. Vaên tröôùc töø lôøi noùi maø hieån baøy taâm, Vaên naøy thì töø taâm maø 
phaùt ra caùi thaáy. 

Chöõ Vaïn: Laø bieåu thò cho taùnh ñöùc voâ laäu, chöõ Vaïn tieáng  Phaïm 
laø a-taát-ñeå-ca, Haùn dòch laø höõu laïc, laø töôùng ñöùc toát an laønh, ngöôøi coù 
töôùng naøy thì ñöôïc an vui, soáng laâu ôû coõi trôøi hai naêm, quyeàn cheá ra chöõ 
naøy laø an oån ôû coõi trôøi, hình noù nhö theá, aâm Vaïn laø chöõ Vaïn. Tröôùc ngöïc 
Phaät coù hình chöõ naøy, trong taùm möôi töôùng, töôùng naøy laø thöù nhaát, laø 
nhoùm hoïp muoân ñöùc toát laønh. 

AÙnh saùng naøy röïc rôõ coù traêm ngaøn maàu, caùc theá giôùi Phaät nhieàu 
nhö caùt buïi ôû möôøi phöông cuøng moät luùc quaùn ñaûnh khaép taát caû coõi 
baùu cuûa caùc Nhö Lai ôû möôøi phöông, xoay vaàn ñeán A-nan vaø caùc ñaïi 
chuùng. 

Theå ñaõ ñuû ñöùc, duïng khoâng lìa theå, duïng cuõng ñuû ñöùc neân noùi coù 
traêm ngaøn maàu. 
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Moät luùc truøm khaép: Töùc laø maét thanh tònh voâ laäu, thaáy khaép möôøi 
phöông, trí chieáu khoâng soùt maát, ñeàu quaùn khaép maûy buïi, khaép thì Phaät 
ñaûnh trí quaû seõ ñoàng, vaø caùc ñaïi chuùng thöøa nhaân khoâng hai. 

2. Höùa môû baøy: 
Phaät baûo A-nan! nay ta vì oâng döïng ngoïn côø phaùp, cuõng laøm cho 

taát caû chuùng sinh khaép möôøi phöông ñöôïc taùnh maàu saâu kín, taâm saùng 
saïch, ñöôïc maét thanh tònh, trí taùnh caên baûn do ñaây maø hieån phaùt, laäp 
ñöôïc ñaïi nghóa neân goïi laø döïng ngoïn côø phaùp. Kho bí maät ñöùùc khoâng 
ngang doïc nhöng ñeàu rieâng, neân noùi laø Dieäu, Boà-taùt Thaäp ñòa thaáy noù 
nhö caùch löôùi tô, neân noùi laø Vi, chæ coù Phaät vaø Phaät môùi bieát cuøng taän, 
neân noùi laø Maät, taâm laø theå, maét laø duïng. 

3. Y theo phaù chaáp noùi roäng veà thaáy taùnh, coù hai yù: 
1. Chæ baøy taùnh thaáy do taâm, coù hai yù: 
1) Neâu hoûi ñaùp tröôùc daãn ra thöôøng tình, coù hai yù. 
a) Neâu lôøi ñaùp tröôùc roài hoûi lyù do, coù hai yù. 

 Hoûi veà nhaân. 
A-nan! OÂng tröôùc ñaùp con thaáy baøn tay aùnh saùng, baøn tay aùnh 

saùng naày do ñaâu maø coù? Sao noùi thaønh baøn tay, oâng cho laø caùi gì thaáy? 
Lôøi hoûi naøy coù ba: Chaùnh laø ai thaáy, ngoaøi ra thì goàm caû. 
Ñaùp lyù do: 
A-nan thöa: Do Phaät toaøn theå laø maàu vaøng Dieâm-phuø ñaøn, ñoû nhö 

nuùi baùu, choã sinh thanh tònh cho neân co ùaùnh saùng. Ta thaät duøng maét nhìn 
naêm ngoùn tay co laïi chæ baøy cho ngöôøi thaáy, vì theá coù töôùng baøn tay. 
Tröôùc laø aùnh saùng, keá laø thaáy, sau laø baøn tay, khoâng töø hoûi thöù lôùp, vaên 
noùi veà lyù do. 

Vaøng Dieâm-phuø-ñaøn chaùnh laø noùi nhieãm-boä-naïi-ñaø, laø teân con 
soâng ôû Taây Vöïc, con soâng naøy caïnh beân röøng caây, Vaøng Dieâm-phuø- 
ñaøn aáy sinh ra con soâng kia, con soâng naøy do röøng caây maø coù teân. Vaøng 
Dieâm-phuø-ñaøn do con soâng maø goïi, hoaëc noùi nöôùc quaû Dieâm-phuø, chæ 
vaät thaønh vaøng (kim) do chaûy vaøo soâng, nhuoäm ñaù thaønh vaøng, maøu ñoû 
vaøng, coù caû maøu tím. 

Quaùn Kinh Sôù noùi: Vaøng Dieâm-phuø-ñaøn vöôït löu traêm ngaøn 
muoân laàn saéc vaøng töû ma, chæ coù baäc Thaùnh môùi bieát. Thaân Phaät 
choùi saùng gioáng nhö maët trôøi, töû ma thì khoâng nhö theá. Traùch laø 
maàu raát ñoû. 

 Y theo khoâng coù naém tay, duï cho khoâng thaáy, coù hai yù: a.2.1) Y 
theo khoâng coù naém tay ñeå so saùnh vôùi caâu hoûi, coù hai yù. 

- Baûo raèng: 
Phaät baûo A-nan Nhö Lai ngaøy nay noùi thaät cho OÂng nghe,   ngöôøi 
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coù trí nhôø ví duï maø ñöôïc khai ngoä v.v... voâ trí duø cho thí duï cuõng khoù 
hieåu, cho neân neâu ngöôøi coù trí nhôø thí duï maø ñöôïc khai ngoä. 

- Chaùnh leä: (chính thöùc ví duï). 
A-nan! Ví nhö baøn tay cuûa Nhö Lai, neáu khoâng coù ngoùn tay cuûa 

Nhö Lai thì khoâng thaønh naém tay. Neáu khoâng coù maét OÂng thì khoâng 
thaønh caùi thaáy cuûa oâng. Duøng maét cuûa OÂng duï cho naém tay cuûa Nhö Lai, 
nghóa aáy ñeàu khoâng ñuùng. 

Vì tình aáy thaáy phaûi nhö vaäy, thuaän tình maø hoûi, ñôïi ñaùp laàn hai 
sau môùi ñoaït. 

a.2.2) Ñaùp theo thöôøng tình: 
A-nan thöa ñuùng vaäy! Baïch Theá Toân! Neáu khoâng coù maét cuûa con 

thì khoâng thaønh caùi thaáy cuûa con: 
Ví duï naém tay cuûa Nhö Lai söï nghóa töôùng loaïi quaû nhieân tình thaáy 

khoâng ngoaøi ñieàu naøy, cho neân ñaùp so saùnh nhau. 
b) Y theo caûnh manh duyeân ñeå ñoaït phaù: 
1) Ñoaït (phaù) 
Phaät baûo A-nan oâng noùi so saùnh nhau, nghóa naøy khoâng ñuùng, vì 

sao? Vì nhö ngöôøi khoâng coù tay thì naém tay hoaøn toaøn khoâng coù, ngöôøi 
khoâng coù maét kia chaúng phaûi hoaøn toaøn khoâng coù caùi thaáy: yù noùi ngöôøi 
muø tuy khoâng coù maét nhöng trong taâm vaãn thaáy, ôû sau töï coù giaûi thích. 

2) Nghieäm: 
Vì sao? OÂng thöû ñeán ñöôøng ngaõ tö hoûi ngöôøi muø: OÂng coù nhìn thaáy 

khoâng? Ngöôøi muø kia seõ ñaùp raèng maét toâi chæ thaáy tröôùc maët laø boùng 
ñen, khoâng thaáy gì khaùc nöõa, duøng nghóa naøy ñeå quaùn tieàn traàn töï toái 
chöù caùi thaáy ñaâu giaûm toån. Ngöôøi muø tuy khoâng thaáy aùnh saùng nhöng 
thaáy ñöôïc boùng toái, töùc caùi thaáy toái naøy cuõng goïi laø thaáy, cho neân noùi 
caùi thaáy ñaâu giaûm toån. 

3) Hoûi vaën. 
A-nan thöa: Nhöõng ngöôøi muø maét chæ thaáy tröôùc maët laø boùng toái 

sao noùi laø thaáy ñöôïc? Thöôøng tình thì thaáy toái khoâng goïi laø thaáy, cho 
neân hoûi vaën ñieàu naøy. 

4) Baùc boû: 
Phaät baûo A-nan: Ngöôøi muø khoâng coù maét chæ thaáy boùng toái, cuøng 

vôùi ngöôøi maét saùng ôû trong phoøng toái, hai caùi toái coù khaùc nhau hay 
khoâng? Ñaây laø neâu baøy. 

5) Thoâng: 
Ñuùng vaäy, Baïch Ñöùc Theá toân! Ngöôøi maét saùng ôû trong phoøng toái 

vaø nhöõng ngöôøi muø baåm sinh kia so löôøng veà hai caùi toái aáy khoâng heà 
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khaùc nhau: Ngöôøi khoâng coù maét thaáy boùng toái vaø ngöôøi coù maét thaáy 
boùng toái hai caùi thaáy aáy khoâng khaùc. 

Neân bieát thaáy töùc laø taâm, khoâng chæ ôû maét. 
6) Giaûi thích coù ba yù: 
a) Nhaéc laïi tình chaáp vöøa roài. 
A-nan! Neáu ngöôøi khoâng coù maét hoaøn toaøn thaáy tröôùc maët laø boùng 

toái, boãng ñöôïc coù maét, laïi ñoái vôùi tieàn traàn thaáy muoân maøu goïi laø maét 
thaáy: khoâng maét thaáy toái, coù maét thaáy traàn, oâng haún cho raèng ñaây laø maét 
thaáy. 

b) Daãn duï caây ñeøn ñeå phaù: 
Ngöôøi ôû trong boùng toái kia hoaøn toaøn thaáy tröôùc maët laø toái ñen, 

boãng ñöôïc ñeøn saùng, cuõng ñoái vôùi traàn tröôùc maét thaáy muoân maàu thì 
phaûi goïi laø ñeøn thaáy. Ví duï naày, khoâng coù ñeøn thì thaáy toái, coù ñeøn thì 
thaáy traàn, leõ ra  cuõng cho raèng ñaây laø ñeøn thaáy. 

Neáu ñeøn thaáy, thì ñeøn töï coù thaáy, töï khoâng goïi laø ñeøn. Laïi khi ñeøn 
thaáy thì ñaâu quan heä ñeán vieäc cuûa oâng, ñaây laø phaù theo chieàu doïc. Duø 
cho oâng cho laø ñeøn thaáy thì neáu ñeøn coù thaáy thì neân goïi laø Ngöôøi, khoâng 
neân goïi laø ñeøn. 

Laïi neáu ñeøn thaáy thì ngöôøi trong phoøng toái kia khi ñöôïc aùnh saùng 
cuûa ñeøn khoâng ñöôïc goïi laø thaáy. Vì ñeøn töï thaáy neân bieát do ñeøn thaáy 
muoân saéc, caùi ñeøn khoâng goïi laø thaáy. Do maét thaáy saéc, maét khoâng phaûi 
laø thaáy, ñeøn vaø maét chæ laø duyeân thaáy, theå chaúng phaûi caùi thaáy. 

c) Keát quy veà taâm thaáy: 
Cho neân bieát ñeøn coù coâng naêng hieån saéc, thaáy nhö theá laø maét chöù 

chaúng phaûi ñeøn. (taùm traêm boán möôi hai). 
Ngöôøi coù maét khi ôû trong nhaø toái do ñeøn maø soi baøy caûnh giôùi 

tröôùc maët thì maét môùi ñöôïc thaáy, ñoù goïi laø maét thaáy. 
Maét coù coâng naêng hieån saéc, taùnh thaáy nhö vaäy laø taâm chöù chaúng 

phaûi maét. 
ÔÛ ñaây neáu ngöôøi muø baåm sinh khi ñöôïc saùng maét, do maét maø soi 

baøy caûnh traàn tröôùc maét thì taâm môùi ñöôïc thaáy, ví duï naøy neân bieát taùnh 
thaáy laø taâm chöù chaúng phaûi maét. Nghieân cöùu cuøng toät veà nguoàn goác aáy 
thì taùnh thaáy voán laø taâm. Suy cho cuøng thì taâm laø chính, ngoaøi ra laø nhaân 
giuùp, vì thöôøng tình chæ bieát laø maét thaáy maø khoâng bieát laø taâm thaáy. Nay 
laïi giuùp cho hieåu veà nguoàn goác aáy, chöa giaûi thích roõ chaân voïng. 

Y theo caùc töôùng giaûi thích coù ba yù: 
1. Ñoái caûnh xao ñoäng noùi thoâ veà caùi thaáy chaân thaät, coù hai yù: 
a) A-nan nghe aâm thanh töø bi cuûa Phaät: 
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A-nan tuy ñöôïc nghe lôøi naøy vaø ñaïi chuùng ñaõ im laëng nhöng taâm 
vaãn chöa khai ngoä, con mong lôøi töø bi cuûa Nhö Lai chæ baûo, chaép tay taâm 
trong saïch nghe lôøi daïy baûo cuûa Phaät: Tuy bieát taùnh thaáy do taâm nhöng 
chöa bieát chaân voïng. Neáu noùi laø voïng thì Nhö Lai laïi höùa cho ñöôïc taâm 
dieäu minh, ñöôïc maét thanh tònh. 

Neáu cho laø chaân thì vaên tröôùc baùc boû heát chaúng phaûi chaân, môùi noùi 
töôûng veà töôùng traàn luoáng doái tröôùc maét, meâ hoaëc chaân taùnh cuûa oâng. 
Tieán thì khoâng theå, luøi laïi khoù roõ, ñaây goïi laø deâ ñöôïc coû toát. 

Taâm chöa lieãu, mieäng ñaõ im laëng, thaàøm mong lôøi töø bi cuûa Nhö 
Lai chæ baøy. 

b) Nhö Lai chæ baøy roäng, coù  ba yù: 
b.1) Hoûi veà ngoä khaùch traàn, daãn ra khai giaûi, coù hai yù: 
b.1.1) Nhö Lai hoûi lyù do toû ngoä: 
Baáy giôø, Ñöùc Theá toân duoãi baøn tay meàm maïi coù aùnh saùng roài xoøe 

naêm ngoùn tay ra, baûo A-nan vaø ñaïi chuùng. Luùc ta môùi thaønh ñaïo trong 
vöôøn Nai: Laø vöôøn Nai choã naêm vò tieân tu haønh ôû nöôùc Ba-la-Naïi. Sau 
khi Phaät thaønh ñaïo tröôùc heát vaøo vöôøn Nai naøy ñoä naêm anh em oâng 
Kieàu-traàn-nhö. 

Noùi cho naêm anh em A-Nhaõ-Ña (Kieàu-traàn-nhö) vaø boán chuùng 
nghe raèng: taát caû chuùng sinh khoâng thaønh Boà-ñeà vaø A-la-haùn laø do 
phieàn naõo khaùch traàn quaáy roái. Caùc thaày luùc ñoù nhôø ñaâu maø khai ngoä, 
nay thaønh quûa Thaùnh: Naêm Tyø-kheo laø A-Nhaõ-Kieàu-traàn-Nhö, Ma-ha- 
nam, Tyø-kheo AÙt Beä, Baø-ñeà, Baø Phu: 

Naêm Tyø-kheo naøy khi Phaät xuaát gia tu ñaïo ôû nuùi Tuyeát, vua (Tònh 
Phaïn) thöông nhôù con beøn sai nhöõng ngöôøi naøy theo haàu haï, naêm ngöôøi 
naøy nghi ngôø Phaät khoâng chaân chaùnh hoï beøn laàn löôït töø boû Ñöùc Phaät ra 
ñi, cuøng nhau ñeán vöôøn Nai tu taäp theo phaùp ngoaïi ñaïo. Sau khi Phaät 
thaønh ñaïo, Ngaøi nghó muoán ñoä naêm vò khoå haïnh kia tröôùc, beøn duøng maét 
trôøi quaùn thaáy naêm vò ôû vöôøn Nai cho neân Ngaøi ñeán khai thò, ba laàn xoay 
baùnh xe phaùp. Noùi Boán ñeá sinh dieät, khoå taäp dieät ñaïo. 

Nay noùi khaùch traàn: töùc laø chæ rieâng cho taäp ñeá, phaân bieät phieàn 
naõo thoâ ñoäng nhö khaùch, caâu sinh saâu kín khoù coù theå giaûi thích nhö caùt 
buïi. Ñaây ñeàu duï cho chöôùng phieàn naõo. ÔÛ döôùi laø Traàn nhö thuaät chöùng 
Vieân thoâng töùc coù caû ôû trong Ñaïi Thöøa. 

Khaùch nhö phieàn naõo, traàn nhö sôû tri, hai nghóa khoâng coøn. 
b.1.2) Kieàu-traàn-nhö thuaät laïi söï nhaän laõnh hieåu roõ cuûa mình,  coù 

hai yù. 
 Neâu sôû ngoä: 
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Luùc ñoù, Toân giaû Kieàu-traàn-nhö ñöùng daäy baïch Phaät raèng baïch 
Ñöùc Theá toân! Nay con tuoåi giaø ôû trong chuùng ñöôïc teân laø Giaûi (hieåu), do 
ngoä hai chöõ khaùch traàn maø ñaéc quaû. 

Ñöùc lôùn, haï laïp cao, ñöôïc ñoä tröôùc heát, neân goïi laø Tröôûng Laõo. 
Phaät xoay baùnh xe phaùp: Trong naêm vò, Toân giaû Traàn-nhö laø ngöôøi 

ngoä tröôùc nhaát. Phaät hoûi coù hieåu khoâng? Traàn-nhö ñaùp: Con ñaõ hieåu. Do 
ñoù maø ñöôïc teân laø Giaûi (hieåu). 

Ngoä roài thaáy ñieàu naøy maø tu, nhö khaùch nhö traàn, chöùng ñaéc voâ vi 
sinh Nieát-baøn khoâng, vaéng laëng baát ñoäng, nhö chuû vaø hö khoâng, do ñoù 
lieàn ñaéc quaû. 

 Thuaät laïi sôû giaûi, coù hai yù: 
- Noùi veà nghóa khaùch: 
Baïch Ñöùc Theá toân! Thí nhö haønh khaùch vaøo quaùn troï hoaëc nguû 

hoaëc aên. Vieäc aên nguû xong roài thì söûa soaïn haønh lyù leân ñöôøng,   khoâng 
ôû laïi. Neáu thaät laø ngöôøi chuû thì töï khoâng ñeán ñi. Con nghó raèng, khoâng 
truï goïi laø khaùch, truï goïi laø ngöôøi chuû. Vì khoâng truï neân goïi laø nghóa 
khaùch. 

Quaùn troï: Chæ cho nhaø khaùch. 
Thuùc laø tieán veà phía tröôùc. 
Hoaøng: Laø raûnh. 
Ñieàu naøy noùi leân nghóa khaùch voäi vaøng khoâng raûnh maø nghæ ngôi. 

ÔÛ ñaây duï cho phaân bieät phieàn naõo, thöôøng gaây ra nghieäp troâi laên trong 
naêm ñöôøng, chöa heà taïm nghæ, troâi laên trong ba coõi chòu quaû, laïi gaây ra 
nghieäp môùi. Cho neân noùi vieäc aên nguû xong voäi vaøng söûa soaïn haønh lyù 
leân ñöôøng. 

- Noùi veà nghóa traàn: 
Laïi nhö trôøi trong saùng, nhìn qua keõ hôû thaáy coù buïi (traàn) laêng 

laêng trong hö khoâng, tính chaát traàn laø dao ñoäng, hö khoâng laø vaéng laëng. 
Suy nghó nhö theá, vaéng laëng goïi laø Hö khoâng. xao ñoäng goïi laø Traàn. Vì 
xao ñoäng neân goïi laø nghóa Traàn, 

Phaät baûo: ñuùng theá! Neáu trôøi trong saùng, aùnh naéng chieáu vaøo keõ 
hôû, buïi trong hö khoâng laêng xaêng khoâng ngöøng. Ñoù laø do phieàn naõo caâu 
sinh nhoû nhieäm khoù thaáy, töï chaúng phaûi quaùn trí chieáu hieän, khoâng heà 
hay bieát, sinh chung vôùi taâm ñoàng söï vôùi taâm. Bôûi theá theå cuûa phieàn naõo 
hoaøn toaøn sinh dieät, luoáng doái khoâng döøng. Ngöôøi chuû vaø hö khoâng ñeàu 
duï cho nghóa chaân taùnh baát ñoäng. Ban ñaàu Phaät hoûi ngoä khaùch traàn, ñieàu 
naøy muoán Traàn-nhö noùi veà haønh töôùng cuûa noù. 

YÙ daãn: A-nan nghe maø khai giaûi, roõ chaân thaáy thöôøng tòch,    thaân 
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caûnh xao ñoäng. Toân giaû Kieàu-traàn-nhö trình baøy raát hôïp vôùi taâm Phaät 
cho neân Phaät aán khaû noùi ñuùng theá. 

Phaùt ra aùnh saùng co ngoùn tay laïi, giaûi thích veà ñoäng tónh, coù  
hai 

yù:  
1. Y theo caûnh khai hôïp ñeå giaûi thích caùi thaáy, coù ba yù: 
a) Daãn ngoùn tay hoûi ñaùp: 
Töùc thôøi, Ñöùc Theá toân ôû trong ñaïi chuùng naém naêm ngoùn tay laïi roài 

môû ra, môû ra roài naém laïi, baûo A-nan raèng: nay oâng thaáy caùi gì? 
A-nan noùi: Con thaáy baøn tay coù baùnh xe traêm baùu cuûa Nhö Lai xoeø 

naém tröôùc ñaïi chuùng: laø hoûi ñaùp raát deã hieåu. 
b) Y theo caùi thaáy ñeå suy ra cuøng toät: 
Phaät baûo A-nan: OÂng thaáy tay Nhö Lai naém laïi roài xoeø ra ôû tröôùc 

chuùng, baøn tay Nhö Lai coù naém coù xoeø hay caùi thaáy coù naém coù xoeø? 
A-nan Ñaùp: Baïch Ñöùc Theá toân! baøn tay baùu cuûa Theá toân coù naém 

coù xoeø ôû trong chuùng, con thaáy tay cuûa Nhö Lai töï xoeø naém, khoâng phaûi 
taùnh thaáy cuûa con töï coù xoeø naém. 

Ñaây laø noùi caûnh coù xoeø naém, caùi thaáy khoâng coù xoeø naém. 
c) Laïi xeùt veà ñoäng tónh: 
Phaät noùi! caùi naøo ñoäng caùi naøo tónh? 
A-nan thöa: Tay Phaät khoâng tru,ï nhöng coøn taùnh cuûa con khoâng coù 

tónh huoáng chi laø truï. Phaät baûo ñuùng vaäy! A-nan ñaõ nghe khaùch traàn dao 
ñoäng, hö khoâng vaø chuû thöôøng töï vaéng laëng. Nay gaëp lôøi hoûi naøy bieát 
ñöôïc taùnh thaáy khoâng ñoäng, khoâng tónh. Neáu cho hình töôùng ñoäng tónh 
thì tay Phaät laø ñoäng, taùnh thaáy laø tónh. Neáu y theo theå thaáy roõ raøng thì 
xöa khoâng heà ñoäng, nay cuõng khoâng tónh. 

Lôøi ñaùp naøy raát phuø hôïp vôùi chaân cho neân Phaät aán khaû ñuùng theá. 
2. Y theo thaân dao ñoäng ñeå giaûi thích caùi thaáy: 

ÔÛ treân noùi caûnh coù xoeø naém maø caùi thaáy khoâng coù ñoäng tónh. ÔÛ 
ñaây theo vaøo ñoái caûnh beân ngoaøi ñeå giaûi thích nghóa thì deã hieån baøy. 
Trôû xuoáng chæ ñoái vôùi noäi thaân töï chia ra ñoäng tónh. Trong caùi ñoäng coù 
caùi baát ñoäng yù laø noùi caûnh vaø thaân ñeàu laø sinh dieät maø phaøm phu chaáp 
vaøo thaân, chaáp vaøo caûnh chaúng hieåu roõ khoâng, voâ thöôøng. Bôûi vaäy taïo 

nghieäp troâi laên khoâng cuøng, töï taùnh voán chaân, meâ neân khoâng bieát. Cho 
neân kinh Vieân Giaùc noùi voïng cho raèng boán ñaïi laø töôùng cuûa thaân mình. 

ÔÛ döôùi kinh cuõng noùi: Nhöõng thöù coù theå traû veà töï nhieân chaúng phaûi 
laø oâng. 

Laïi v.v… vì sao? Nay oâng laáy ñoäng laøm thaân, laáy ñoäng laøm caûnh, 
töø ñaàu ñeán cuoái nieäm nieäm sinh dieät. Nhöõng ñieàu naøy noùi leân thaân   vaø 
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caûnh voâ thöôøng taùnh thaáy laø thöôøng truï, khoâng thaáy laø thöôøng laø chaáp 
cuûa Nhò thöøa, khoâng bieát voâ thöôøng. Phaøm phu meâ môø ñieân ñaûo, döôùi töï 
phaù caû hai, ñeán vaên seõ thaáy. Nhöng ñieàu ôû ñaây noùi laø ñoái caûnh ñoái thaân 
ñeå noùi veà taùnh thaáy, ñeàu laø thoâ caïn, ñeàu baét nguoàn töø yù Phaät, chaúng lìa 
caùi thaáy naøy maø coù taùnh thöôøng rieâng (taùm traêm boán möôi ba). Chaân theå 
thöôøng truï chæ y theo ñaây ñeå hieån baøy. Vì caùi thaáy vaø duyeân thaáy chaúng 
coù töï theå ñeå ñaéc, voán ñoàng vôùi hoa ñoám trong hö khoâng, voán laø dieäu 
minh voâ sinh dieät. ÔÛ döôùi kinh noùi caùi thaáy soâng cuõng gioáng nhö theá. 
Chính laø do caùc nghi chöa döùt, chaáp tình saâu naëng. Bôûi vaäy laïi y theo söï 
thaáp caïn ñeå noùi veà yùù chæ saâu xa. Ñeán döôùi Vaên-thuø seõ hoûi môùi hieån roõ yù 
naøy, ngöôøi hoïc phaûi bieát. 

Vaên coù hai phaàn. 
1. Phaùt ra aùnh saùng ôû hai beân ñeå noùi veà caùi ñaàu: 
Baáy giôø, Nhö Lai töø baøn tay phaùt ra moät luoàng aùnh saùng ñeán phía 

beân phaûi A-nan, luùc ñoù A-nan lieàn xoay ñaàu nhìn veà phía beân phaûi. Ñöùc 
Phaät lieàn phaùt ra moät luoàng aùnh saùng ñeán phía beân traùi A-nan, A-nan laïi 
xoay ñaàu nhìn veà phía beân traùi. Phaät baûo A-nan! Caùi ñaàu cuûa oâng hoâm 
nay taïi sao laïi lay ñoäng nhö theá? 

A-nan thöa: Vì con thaáy Phaät phaùt ra aùnh saùng ñeán hai beân ngöôøi 
con, cho neân con xoay nhìn hai beân. 

Ñaàu töï lay ñoäng maø theå thaáy bieát khoâng lay ñoäng, hoûi kyõ cuõng 
khoâng thay ñoåi. Cho neân noùi ñaàu töï lay ñoäng. 

2. Y cöù vaøo caùi ñaàu lay ñoäng ñeå noùi veà caùi thaáy. 
A-nan! OÂng thaáy Phaät phaùt ra aùnh saùng ñeán hai beân ñaàu lieàn lay 

ñoäng, vaäy ñaàu cuûa oâng lay ñoäng hay caùi thaáy cuûa oâng lay ñoäng? 
A-nan thöa: Baïch Ñöùc Theá toân! Ñaàu con töï lay ñoäng, coøn ø taùnh 

thaáy cuûa con, döøng coøn khoâng coù, thì caùi gì lay ñoäng? 
Phaät baûo: Ñuùng vaäy! 
A-nan nhaän ñöôïc caùi thaáy khoâng dôøi ñoåi, khoâng coù hình töôùng 

cuõng khoâng ñoäng tónh, cho neân Phaät aán khaû. 
3. Keát hoäi thoâng caû hai traùch loãi meâ, coù hai yù: 
a) Keát hoäi thoâng caû hai. 
Baáy giôø, Nhö Lai baûo khaép ñaïi chuùng: Neáu chuùng sinh naøo cho lay 

ñoäng laø traàn, cho khoâng truï laø khaùch. 
ÔÛ ñaây, keát thuùc Toân giaû Traàn-Nhö ngoä ñöôïc khaùch traàn. Khaùch 

traàn lay ñoäng ñeàu duï cho phieàn naõo. OÂng xem ñaàu A-nan töï lay ñoäng, 
caùi thaáy khoâng lay ñoäng. Laïi oâng thaáy tay cuûa Nhö Lai töï xoeø naém, caùi 
thaáy khoâng co duoãi. Ñaây laø keát luaän veà A-nan ñaùp thaân caûnh. Tuy coù 



 

co duoãi, ñaàu töï lay ñoäng, thaân caûnh khaùch traàn ñoàng moät sinh dieät, laïi khoâng hai khoâng 
khaùc. Neân bieát khaùch chaéc chaén phaûi coù chuû, choã traàn coù khoâng, ñoái vôùi caùi thaáy cuûa tay 
Phaät, ñoái vôùi taùnh veà ñaàu lay ñoäng khoâng heà ñoäng tónh, ñaâu coù thaønh ñeán ñi, tröôùc sau, 
thoâng hoäi, ñaïo aáy laø moät. 

b) Traùch chung veà loãi cuûa meâ: 
Vì sao hoâm nay oâng laáy ñoäng laøm thaân, laáy ñoäng laøm caûnh. Tö hoài naøo ñeán giôø 

nieäm nieäm sinh dieät boû maát chaân taùnh, laøm vieäc ñieân ñaûo, laø traùch chung. Traùch chung 
phaøm phu Nhò thöøa voâ thöôøng, cho laø thöôøng, thöôøng cho laø voâ thöôøng. 

Phaøm phu khoâng bieát caûnh laø voâ thöôøng, voïng chaáp thaät coù. Cho laø ngaõ vaø ngaõ sôû, 
khôûi hoaëc taïo nghieäp, troâi laên trong ba coõi, taát caû thaân taâm chòu söï ñau khoå. 

Coøn neáu khoâng bieát sinh dieät thì ñaâu bieát taïng Nhö Lai goác? Cho neân noùi laáy 
ñoäng laøm thaân, nieäm nieäm sinh dieät v.v… Ñaây laø traùch voâ thöôøng cho laø thöôøng. 

Nhò thöøa tuy bieát taát caû ñeàu voâ thöôøng nhöng khoâng ngoä, bieát taùnh nhieäm maàu voán 
thöôøng haèng vaéng laëng baát ñoäng, cho neân noùi boû maát chaân taùnh. 

Ñaõ khoâng bieát chaân, cuõng khoâng bieát voïng, cho neân noùi laøm vieäc ñieân ñaûo. ÔÛ ñaây 
gioáng nhö keû boû queân bieån lôùn, chæ nhaän chuøm boït maø thoâi. 

Taâm taùnh maát chaân, nhaän vaät laøm mình, luaân hoài trong ñoù, töï nhaän laáy troâi laên, ñaây 
laø keát luaän veà loãi. Khoâng roõ taùnh taát caû taâm töùc laø maát chaân. Ñaây laø phaân taùch Nhò thöøa, 
khoâng bieát, thöôøng cho vaät laø mình: Ñaây laø chæ cho phaøm phu laáy ñoäng laøm thaân. 

Vaên ôû döôùi noùi thaân vaø taâm ñeàu laø vaät töø trong chaân taâm hieän ra, chaáp cho laø 
mình, raát laø ñieân ñaûo. Töï theå khoâng bieát, voïng nhaän duyeân khaùc, nhö oâm cuûa baùu maø ñi 
xin aên, thì ai coù loãi? Cho neân noùi töï nhaän laáy troâi laên. 

 
 
 
 


